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1. 08.09.2018. 08.09.2018. 8 9:00 - 17.00 Pils iela 5, Krāslava
“Krāslavas Veselības dienas 

basketbola turnīrs jauniešiem “Tieši 

mērķī””

Veselības diena, biedrība "Basketbola klubs Krāslava"

2. 12.09.2018. 12.09.2018. 2 18:00-20:15 Raiņa iela 25, Krāslava Vingrošana ūdenī Natālija Kovaļova, starp nodarbībām 15 minūšu pauze 

3. 12.09.2018. 12.09.2018. 2 15:00-17:00 Raiņa iela 25, Krāslava Peldētapmācība bērniem Diāna Vucāne 

4. 13.09.2018. 13.09.2018. 2 18:00-20:15 Raiņa iela 25, Krāslava Vingrošana ūdenī Natālija Kovaļova, starp nodarbībām 15 minūšu pauze 

5. 19.09.2018. 19.09.2018. 2 18:00-20:15 Raiņa iela 25, Krāslava Vingrošana ūdenī Natālija Kovaļova, starp nodarbībām 15 minūšu pauze 

6. 19.09.2018. 19.09.2018. 2 15:00-17:00 Raiņa iela 25, Krāslava Peldētapmācība bērniem Diāna Vucāne 

7. 20.09.2018. 20.09.2018. 2 18:00-20:15 Raiņa iela 25, Krāslava Vingrošana ūdenī Natālija Kovaļova, starp nodarbībām 15 minūšu pauze 

8. 26.09.2018. 26.09.2018. 2 18:00-20:15 Raiņa iela 25, Krāslava Vingrošana ūdenī Natālija Kovaļova, starp nodarbībām 15 minūšu pauze 

9. 26.09.2018. 26.09.2018. 2 15:00-17:00 Raiņa iela 25, Krāslava Peldētapmācība bērniem Diāna Vucāne 

10. 27.09.2018. 27.09.2018. 2 18:00-20:15 Raiņa iela 25, Krāslava Vingrošana ūdenī Natālija Kovaļova, starp nodarbībām 15 minūšu pauze 

11. 18.09.2018. 18.09.2018. 3 12:00 - 15:00 Dīķu iela 5, Krāslava SOS profilakse 
Sirds, asinsvadu un onkoloģijas profilakses dienas, biedrība 

Sociālās attīstības aģentūra PIECI AIRI 

12. 20.09.2018. 20.09.2018. 3 10.30-13.30 Dīķu iela 5, Krāslava SOS profilakse 
Sirds, asinsvadu un onkoloģijas profilakses dienas, biedrība 

Sociālās attīstības aģentūra PIECI AIRI 

13. 25.09.2018. 25.09.2018. 3 12:00 - 15:00 Raiņa iela 25, Krāslava SOS profilakse 
Sirds, asinsvadu un onkoloģijas profilakses dienas, biedrība 

Sociālās attīstības aģentūra PIECI AIRI 

14. 27.09.2018. 27.09.2018. 3 10.30-13.30 Dīķu iela 5, Krāslava SOS profilakse 
Sirds, asinsvadu un onkoloģijas profilakses dienas, biedrība 

Sociālās attīstības aģentūra PIECI AIRI 

15. 22.09.2018. 22.09.2018. 3 11:00-16.00 Dīķu iela 5, Krāslava

Ergoterapijas loma vispārējā 

veselības veicināšana
 pasākumu cikls gados veciem iedzīvotājiem “Senioru 

skola.Garīgā veselība senioriem”, biedrība Sociālās attīstības 

aģentūra PIECI AIRI

16. 20.09.2018. 20.09.2018. 1 16:00-17:00 Āronsona iela 1, Krāslava
Pasākumu cikls bērniem ar 

īpašām vajadzībām Pasākumu cikli  bērniem ar īpašām vajadzībām fizioterapeita 

vadībā, biedrība "Pīlādzītis klubs"

17. 27.09.2018. 27.09.2018. 1 16:00-17:00 Āronsona iela 1, Krāslava
Pasākumu cikls bērniem ar 

īpašām vajadzībām 

Pasākumu cikli  bērniem ar īpašām vajadzībām fizioterapeita 

vadībā, biedrība "Pīlādzītis klubs"

18. 04.09.2018. 04.09.2018. 1 15:00-16.00

Robežnieku tautas nams 

(Jaunatnes iela 6, 

Robežnieki, Robežnieku 

pagasts

Fizisko nodarbību cikls 

"Nūjošana"

Veselību veicinošu fizisko aktivitāšu organizēšana Krāslavas 

novadā. Rīko biedrība "Cilvēka attīstības centrs"                       

19. 06.09.2018. 06.09.2018. 1 15:00-16.00

Robežnieku tautas nams 

(Jaunatnes iela 6, 

Robežnieki, Robežnieku 

pagasts

Fizisko nodarbību cikls 

"Nūjošana"

Veselību veicinošu fizisko aktivitāšu organizēšana Krāslavas 

novadā. Rīko biedrība "Cilvēka attīstības centrs"                       

20. 11.09.2018. 11.09.2018. 1 15:00-16.00

Robežnieku tautas nams 

(Jaunatnes iela 6, 

Robežnieki, Robežnieku 

pagasts

Fizisko nodarbību cikls 

"Nūjošana"

Veselību veicinošu fizisko aktivitāšu organizēšana Krāslavas 

novadā. Rīko biedrība "Cilvēka attīstības centrs"                       

21. 13.09.2018. 13.09.2018. 1 15:00-16.00

Robežnieku tautas nams 

(Jaunatnes iela 6, 

Robežnieki, Robežnieku 

pagasts

Fizisko nodarbību cikls 

"Nūjošana"

Veselību veicinošu fizisko aktivitāšu organizēšana Krāslavas 

novadā. Rīko biedrība "Cilvēka attīstības centrs"                       

22. 10.09.2018. 10.09.2018. 1 17.30-18.30 Pils iela 2, Krāslava
Fizisko nodarbību cikls 

"Nūjošana"

Veselību veicinošu fizisko aktivitāšu organizēšana Krāslavas 

novadā. Rīko biedrība "Cilvēka attīstības centrs"                              

23. 12.09.2018. 12.09.2018. 1 17.30-18.30 Pils iela 2, Krāslava
Fizisko nodarbību cikls 

"Nūjošana"

Veselību veicinošu fizisko aktivitāšu organizēšana Krāslavas 

novadā. Rīko biedrība "Cilvēka attīstības centrs"                              

24. 17.09.2018. 17.08.2018. 1 17.30-18.30 Pils iela 2, Krāslava
Fizisko nodarbību cikls 

"Nūjošana"

Veselību veicinošu fizisko aktivitāšu organizēšana Krāslavas 

novadā. Rīko biedrība "Cilvēka attīstības centrs"                              

ESF projekta "Pasākumi vietējās sabiedrības veselības veicināšanai un slimību profilaksei Krāslavas novadā" (Nr.9.2.4.2/16/I/097)

semināru/mācību/citu pasākumu grafiks 2018. septembra mēnesim



25. 19.09.2018. 19.09.2018. 1 17.30-18.30 Pils iela 2, Krāslava
Fizisko nodarbību cikls 

"Nūjošana"

Veselību veicinošu fizisko aktivitāšu organizēšana Krāslavas 

novadā. Rīko biedrība "Cilvēka attīstības centrs"                              


