Apstiprinu:
Biedribas SPORTISTS valdes locekle
llona Vanaga
2022.gada 5.maija
Virtualais Kraslavas Velokross - 2022
Nolikums

1. Meérkis un uzdevumi :

1.1 popularizet ritenbrauksanu ka veseligu un pieejamu aktivas atpiitas un sporta veidu Kraslavas
novada pasvaldiba;

1.2 noskaidrot labakos ritenbraucg€jus bérnu, jauniesu, pieauguso un senioru grupas;

1.3 veicinat saturigu briva laika pavadiSanu Kraslavas novada pasvaldibas bérnu, jaunie$u un
pieauguso vidi;

1.4 veicinat velosipédu izmantoSanu ka ikdienas transportlidzekli.

2.Sacensibu vadiba:

2.1 sacensibas organiz€ biedriba SPORTISTS;

2.2 sacensibu galvenais tiesnesis ir llona Vanaga tel.25931753.

3.Sacensibu vieta un laiks:

sacensibas notiks 4 posmos:

1. posms notiks no 19. maija Iidz 24. maijam starts Klusas un J. Jaunsudrabina ielas krustojuma,

Priedaing;

2. posms notiks no 26. maija lidz 31. maijam starts Klusas un J. Jaunsudrabina ielas krustojuma,

Priedaing;

3. posms notiks no 2. jinija lidz 7. junijam starts Klusas un J. Jaunsudrabina ielas krustojuma,

Priedaing;

4. posms notiks no 9. junija Iidz 14. junijam starts Klusas un J. Jaunsudrabina ielas krustojuma,

Priedaing.

Sacensibu dalibnieks veic distanci sev érta laika un ievéro uz to bridi valsti speka eso$as
epidemiologiskas drosibas prasibas.

4.Dalibnieki:

4.1. sacensibas var piedalities jebkur§ aktivas atpiitas cienitajs ar velosipéda vadiSanas iemanam.
4.2. katra posma dalibnieks uznem laiku un skaita pilnos veiktos aplus patstavigi vai izmanto
jebkuru aplikaciju, kura ir redzams laiks, aplu skaits un trases geolokacija, ka ari pirms vai
péc sacensibam veic fotografiju fotopunkta, kur§ mainisies katru ceturtdienu. No katra posma
dalibnieks savu rezultatu vai attélu no aplikacijas, vardu, uzvardu, dzimsanas gadu kopa ar
fotografiju iesiita elektroniski uz e-pasta adresi — biedribasportists@inbox.lv lidz katra posma
peédéjai dienai (ieskaitot). Velak iesiititie rezultati par beigusos posmu netiks ieskaititi.
Fotopunkts biis izvietots uz trases. Bez fotografijas no fotopunkta dalibnieka rezultats netiks
ieskaitits.

4.3. Par nepilngadigo dalibu sacensibas atbild vecaki vai aizbildni.

4.4. Sacensibas ir atlauts piedalities ar visu veidu velosipédiem (iznemot elektriskos velosipédus),
nemot vera to, ka trase sastav no dazadu segumu celiem. Velosipediem jabiit laba tehniskaja
stavokli.

4.5. Visiem dalibniekiem ir obligatas aizsargkiveres. Visa distance ir javeic ar galva uzliktu un
aizspradzetu aizsargkiveri.

4.6. Katrs sacensibu dalibnieks pats uznemas pilnu atbildibu par savu vai sevis parstavéta
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nepilngadiga veselibas stavokla atbilstibu sacensibu distances veikSanai, ka ar1 ievéros celu
satiksmes noteikumus un ievéro uz to bridi valsti spéka eso$as epidemiologiskas drosibas prasibas.
4.7. Organizatori un visi pargjie, kuri ir iesaistiti sacensibu organizéSana, neatbild par jebkadiem
tieSiem, netieSiem, neparedzamiem vai paredzamiem fiziskiem un/vai materialiem zaud€jumiem
sacensibu dalibniekiem, kas var notikt pirms vai péc sacensibam, ka ari to laika. Organizators nav
atbildigs par iesp€jamam sadursmem, kritieniem, traumam un citiem nelaimes gadijumiem trase.
4.8. Piedaloties sacensibas, dalibnieki atsakas no jebkadu pretenziju izvirzisanas pret
organizatoriem vai citam pasakuma organiz&sana iesaistitam personam iesp&jama nelaimes
gadijuma vai materialo zaud&jumu rasanas gadijuma, ka arT nemégina atgiit zaudéjumus tiesas vai
savadaka cela.

4.9. Visiem dalibniekiem ir jaiepazistas ar sacensibu nolikumu. Ta nezinasana neatbrivo dalibniekus
No personigas atbildibas.

4.10. Katram dalibniekam ir jaievéro godigi sacensibu principi.

4.11. Distance ir marké&ta un veido apli skérslota apvida.

4.12. Piedaloties sacensibas, dalibnieks piekrit vina datu apstradei un publicéSanai.

4.13. Dalibnieks neatstaj péc sevis atkritumus.

5.Sacensibu rikoSanas kartiba:

5.1. katra posma dalibnieks brauc 40 miniites garo braucienu pa iezimétu apli Klusas un J.
Jaunsudrabina ielas krustojuma meza tras€. Katrs dalibnieks patstavigi uznem laiku un skaita cik
pilnu aplu $aja laika posma nobrauc vai izmanto aplikaciju.

5.2.Dalibnieki distancei veic pa mark&tu celu, taku vai apvidu un turas iesp&jami tuvak mark&uma
lentam. Vietas, kur trases mark&jums ir abas pusgs, dalibniekiem obligati jabrauc starp mark&uma
lentam. Aizliegts patvaligi saisinat distanci, bojat mark&jumu.

6.Dalibnieku registracija

Meitenes, sievietes Jauniesi, viriesi Dzim$anas gads
S10 V10 2012 un jaun.
S12 V12 2010-2011
S14 V14 2008-2009
S16 V16 2006-2007
S18 V18 2001-2005
S \% 1993-2000
S30 V30 1983-1992
S40 V40 1973-1982
S50+ V50+ 1972 un vecaki

Dalibnieki ir sadaliti pa vecuma grupam.



7.ApbalvosSana

7.1. Vertesana: kopvertgjuma tiek verteti tie dalibnieki, kuri piedalijusies ne mazak ka 3 (tris)
posmos. Augstaku vietu kopvertéjuma un grupa izcina tas dalibnieks, kas nobraucis garaku
distanci 3 posmu kopsumma.

7.2. Apbalvoti tiks pirmo tris vietu ieguveji katra vecuma grupa kopverté§juma. Par apbalvoSanas
datumu tiks pazinots vélak, ka arT potenciali apbalvosana var notikt individuali. Pirmo trTs vietu
ieguveji tiks apbalvoti ar medalam un absoliitais uzvarétajs katra vecuma grupa ar davanu.

7.3. Ja vecuma grupa ir mazak ka tris dalibnieki, vecuma grupa tiek pievienota pie vecakas grupas.
7.4. Ar pasu balvu tiks apbalvota 1 gimene, kura sastav vismaz no 3 cilvékiem un ir piedalijusies
vismaz 3 posmos. So balvu sanems gimene, kura kopvértgjuma biis nobraukusi garako distanci 4
posmu kopsumma.



