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Septembra nogalé Kraslava norisinajas makslas pleners ,,Kraslavas palete 2017”

Jura Rogas foto

PASVALDIBA AICINA IETEIKT NOVADNIEKUS APBALVOJUMAM

»KRASLAVAS NOVADA GADA CILVEKS”

Lidz 30. oktobrim Kraslavas novada pasvaldiba aicina iedzivotdjus ie-
teikt novadniekus nomindcijai ,,Kraslavas novada Gada cilvéks 2017”.

Konkursa  nolikums  paredz, ka  novadniekus  nomindci-
jam izvirza Krdaslavas novada iedzivotaji. lzvirzitds kandi-
datiras un pamatojumus to nominésanai, k& ari nominaci-
ju ieguveéjus apstiprinas Kraslavas novada domes deputati.

Nominacijas ieguvusas personas apbalvojuma sanemsanai tiks aicinatas

uz Latvijas Republikas proklamésanas gadadienas svinigo pasakumu.
Par sasniegumiem 2017. gada var izvirzit Kraslavas novada iedzivotdjus

sadas nomindcijas:
»MiZa ieguldijums” -
(ne vairak ka 2 nomindcijas);

par ilggadigu un godpratigu darbu novada laba

»@ada cilveks” — par nozimigiem sasniegumiem un darbu novada laba

(ne vairak ka 3 nomindcijas).

KONKURSA , KRASLAVAS NOVADA GADA CILVEKS” NOLIKUMS

1. Organizetajs

1.1. Kraslavas novada pasvaldiba.

2. Merki

2.1. Apzinat un izvertét cilvéku ieguldito
darbu nolikuma izvirzitajas nominacijas.

2.2. Stimul@t ikvienu piedalities novada ta-
lakaja attistiba.

2.3. Atbalstit jaunu, progresivu ideju reali-
zeSanu.

2.4. Godinat novada attistibas un pozitiva
tela veidotajus.

3. Nominacijas

3.1.,,Muza ieguldijums” — par ilggadigu un
godpratigu darbu novada laba (ne vairak ka 2
nominacijas).

3.2. ,,Gada cilvéks” — par nozimigiem sa-
sniegumiem un darbu novada laba (ne vairak
ka 3 nominacijas).

4. Pretendentu pieteikSana

4.1. Konkursa ietvaros tiesibas izvirzit pre-
tendentus nominacijam ir ikvienam novada
iedzivotajam, organizacijai, uzp@mumam,
biedribai, iestadei un pasvaldibai.

4.2. Pieteikuma janorada:

4.2.1. pretendenta vards, uzvards, dzives-

vietas adrese, ienemamais amats vai nodar-
bosanas, kontaktinformacija;

4.2.2. nominacija, kura pretendents tick no-
minéts, un pamatojums par panakumiem un
ieguldijumu novada laba kalendaraja gada,
iznemot nominaciju ,,Miiza ieguldijums”, kas
tiek verteta ilgaka laika perioda.

4.2.3. Pieteicgjs:

4.2.3.1. fiziska persona — vards, uzvards,
kontaktinformacija;

4.2.3.2. juridiska persona — nosaukums, re-
gistracijas numurs, juridiska adrese, kontakt-
informacija;

4.2.4. pieteicgja paraksts — ar varda un uz-
varda atsifrgjumu;

4.2.5. pieteikumam ieteicams pievienot
papildmaterialus (foto, PowerPoint, video un
tml.).

4.3. Papira (drukatas) pieteikuma anketas
aizpildiSanai pieejamas Kraslavas novada
domg, pagastu parvaldes, novada bibliotekas.
Elektroniski aizpildamas pieteikuma formas
izvietotas novada interneta vietn€ (Www.
kraslava.lv) un informativaja izdevuma
,.Kraslavas V&stis” (www.kraslavasvestis.1v).

44. Aizpildito pieteikumu iesniegSanas
kartiba:

4.4.1. nominacijam ,,Miza ieguldijums” un
»Gada cilveks” pieteikumus iesniedz kartgja
gada Iidz 30. oktobrim;

4.4.2. aizpilditos pieteikumus kopa ar izvir-
zita konkursa pretendenta panakumu, ieguldi-
juma aprakstu un papildmaterialiem iesniedz
Kraslavas novada dom& personigi vai nosiita
uz e-pasta adresi dome@kraslava.lv.

4.5. Pieteikumu izvertésana:

4.5.1.Pieteikumu atbilstibu nolikumam iz-
verte un konkursa uzvarétajus nosaka Krasla-
vas novada domes deputati. Nominaciju iegu-
veji tiek apstiprinati Kraslavas novada domes
s€deé un publiski pazinoti novada interneta
vietné (www.kraslava.lv) un informativaja
izdevuma ,,Kraslavas Véstis” (www.krasla-
vasvestis.lv).

4.5.2. Persona nedrikst piedalities lemuma
pienemsana konkrétaja nominacija un atturas
no balsojuma, ja ta:

- atrodas radnieciba ar izvirzito nominaci-
jas kandidatu;

- ir pieteikusi izvirzito nominacijas kandi-

datu.

4.5.3. Lai novérstu intereSu konfliktu, ne-
vienai nominacijai nevar pieteikt esosa sasau-
kuma Kraslavas novada deputatus.

4.5.4 Kraslavas novada pasvaldiba infor-
mé konkursa uzvarétajus par apbalvoSanas
pasakuma norisi 2 nedglas ieprieks, izsiitot
ieligumus.

5. Nominaciju godinasana

5.1. Apbalvojumu pasniedz Kraslavas no-
vada pasvaldibas r1kotaja Latvijas Republikas
proklaméSanas gadadienas svinigaja pasaku-
ma.

6. Apbalvojums

6.1. Nominaciju ieguvéji tick apbalvoti ar:

- naudas balvu;

- konkursa ,,Kraslavas novada Gada cil-
veks” atzinibas rakstu;

- ziediem.

Balvu fonds - 1500 EUR.

7. Atkartota pretendésana

7.1. Personas, kuram apbalvojums jau pie-
skirts, uz goda nosaukumu atkartoti var pre-
tendet ne agrak ka péc 5 gadiem.

AICINA UZ TALKU

Dabas aizsardzibas parvalde un Pasaules Dabas Fonds
aicina uz ,,Dabas brivdienu” talku $.g. 11. oktobri. Talka
norisinasies Kraslava, kur paredzgets izzagét un novakt kra-
mus no Daugavas salam, kas ir idensputniem nozimiga

ligzdosanas vieta.

Pasakuma laika var€s uzzinat par tidensputniem un tiem

nozimigiem biotopiem, salu apsaimniekosanas darbiem un
invazivo sugu ietekmi. Talka ir ne vien iesp€ja lietderigi
pavadit brivo laiku, bet arT pilnveidot savas zinasanas par
dabas daudzveidibu un satikt kolégus no Lielbritanijas,
,»EUROPARC” Atlantijas salu nodalas.

un apavi).

Pulcésanas plkst.10.00 Kraslava, Darza iela 30, stavlau-

kuma pie Priedaines Sv. Brigitas un Sv. Katrinas Romas

katolu baznicas.
(Laika apstakliem un darbam uz salas piemérots apgerbs

Ludzam rezervét So datumu un dalibai talkai pieteikties
lidz 3. oktobrim, rakstot uz e-pastu latgale@daba.gov.lv.

Dabas aizsardzibas parvaldes
Latgales regionala administracija
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AKTUALA INFORMACIJA

Uz jautajumiem atbild SIA ,Krasla-
vas nami” valdes priekSsédétajs Valerijs
Maslovs.

- Kas tieSi mainisies atkritumu savaksa-
nas un apsaimniekosanas joma?

- Lai gan vieniem atkritumu raditajiem
ligumi japarslédz, citiem - n€, parmainas
attiecas uz visiem vienadi. Ligums saskana
ar speka esoSajiem normativajiem aktiem ir
sledzams par izvedamo tilpumu no katras
konkr&tas majas, ieveérojot maksu, kas
tiek noteikta par svaru. Izvedam tilpu-
mu kubikmetros, bet maksu nosaka
par tonnu. Lidz ar to mums ir japie-
méro koeficients parejai no tilpuma
uz svaru, lai kubikmetrus parrekinatu
tonnas. So koeficientu saskana ar nor-
mativajiem aktiem nosaka pasvaldiba.

Faktiski savakto atkritumu svars
viena kuba var biit dazads atkariba no
ta, kadi atkritumi tur atrodas. Vairakas
Latvijas pasvaldibas piem&ro mainigu
koeficientu, kas vairak atbilst realajai
situacijai. Ar1 Kraslavas pasvaldiba
pienéma [émumu pielietot mainigu
koeficientu. Lidz ar to, savacot atkri-
tumus no atkritumu raditajiem, mes
fiks€sim izvesto atkritumu daudzumu
kubikmetros, kas izvests no katra konkréta
klienta. Nododot atkritumus poligona, katra
automasina tiek nosverta. Sasummgéjot no
atkritumu raditajiem izvesto kopgjo atkritu-
mu tilpumu, par katru menesi aprékinasim
koeficientu, kas attiecigaja laika posma pie-
mérojams rékinu izrakstiSanai. Katru menesi
koeficients mainisies, bet tas bis atbilstoss
realajai situacijai aizvaditaja ménesi. Tada
veida nodro$inasim to, ka atkritumu radita;ji
samaksa par svaru, kas tiek reali nodots poli-
gona. Rekinus izrakstisim péc pakalpojuma
sniegSanas.

Pasvaldiba noteikusi, ka sadzives atkritu-
mu apsaimniekoSanas maksa no 2017. gada
1. oktobra Kraslavas novada administrativa-
ja teritorija ir 98,28 EUR/t apméra, neskaitot
pievienotas veértibas nodokli. Taja ieklauta
maksa par atkritumu pienemsanu poligona,
dabas resursu nodoklis un atkritumu apsaim-
niekotaja izmaksas par atkritumu savakSanu.
Nakama gada janvari biis izmainas, kas ir
saistitas ar dabas resursu nodokla likmes un
poligona izmaksu izmainam.

- Ka nodrosinasiet izvedamo atkritumu
apjoma iespéjami precizaku uzskaiti?

- Vienigais realais veids, ka mérit at-
kritumu tilpumu, ir konteineri. Atbilstosi
Kraslavas novada saistoSajiem noteikumiem
visiem atkritumu raditajiem ir janodroSina
konteineri savas privatmajas un objektos.
Daudziem $adi konteineri jau ir, tos iega-
dajas no ieprieksgja operatora vai cita cela.
Konteineram jaatbilst noteiktam standartam,
lai tas ir piem&rots mehanizgtai izkrausanai.
Ta nevar but jebkada kaste, kuru izliek uz ie-
las un p&c tam darbiniekiem vajag ar rokam
to celt un bért ara. Més nodrosinam mehani-
z&to izkrauSanu, Iidz ar to jabit attiecigam
konteineram. Konteineru iegadei Iiguma
paredzgts parejas periods lidz 2018. gada 1.
aprilim. Ja personai nav konteinera vai tas
neatbilst prasibam, tas ir jaiegadajas parejas
perioda laika. M@s ar1 piedavasim iegadaties
konteinerus, bet cilvéks var izvEleties jebku-
ru citu pardevéju, galvenais, lai konteiners
atbilst liguma noraditajam standartam. So-
brid mums konteineru nav pietiekami, bet,
sledzot Iigumus, apzinasim pieprasijumu,
veiksim iepirkumu un varésim pardot tos sa-
viem klientiem.

- Kas notiks, ja klientam konteinera ne-
biis ar péc 2018. gada 1. aprila?

- Esam tiesigi no tadiem klientiem atkri-
tumus vairs nepienemt. Svarigi, lai personas
pareizi noteiktu sev nepiecieSamo konteinera
tilpumu - minimalais 80 litru konteiners, ko
ir iesp&jams izkraut mehanizeti, talak - 120,

140, 180 un 240. Mdasu pilséta visbiezak
tiek izmantoti 140 litru konteineri, ko klienti
iegadajas no iepricksgja operatora. Izplatiti
arT 120 litru konteineri, 80 litru ir loti mazi,
bet ir klienti, kuriem atkritumu apjoms tik
tieS$am ir minimals un tad varbiit pietiek ar
tadu. Ja cilveks izvelesies parak mazu kon-
teineru un novietos atkritumu maisus tam
blakus, mums ir tiesibas tos atkritumus ne-
pienemt vai izrakstit papildu rékinu par pa-

parejas perioda nodrosinasim visu atkritumu
izveSanu, kas ir klientiem, bet tai pasa laika
mgés noteiksim $o atkritumu tilpumu. Auto-
masina aprikota ar 0,125 m3 merkasti, kas
darbiniekiem laus to paveikt.

- Kas jazina daudzdzivoklu maju iedzi-
votajiem?

- Daudzdzivoklu maju iedzivotajiem, ku-
ras apsaimnieko SIA , Kraslavas nami”, nav
jadara nekas. Uznémums fiks€s konteineru

KA KRASLAVA TURPMAK
APSAIMNIEKOS

MUSU RADITOS ATKRITUMUS?

Saskana ar Atkritumu apsaimniekosanas likumu pasvaldibai jaizvélas viens atkri-
tumu apsaimniekotdjs, ar kuru pienakums noslégt ligumus par atkritumu savaksanu
ir visiem atkritumu raditdjiem. Kraslavas pasvaldibai ir beidzies ligums ar iepriek-
séjo atkritumu apsaimniekotaju, talab Krdaslavas novada dome ir noslégusi ligumu
uz septiniem gadiem ar sabiedribu ar ierobeZotu atbildibu , Kraslavas nami” par sa-
dzives atkritumu apsaimniekosanu Kraslavas novada administrativaja teritorija no
2017. gada 1. oktobra. Lidz ar to atkritumu raditdjiem ir janoslédz ligums par atkritu-
mu savaksanu ar ,,Krdaslavas nami”, Visvairdk parmainas skar privatmdju ipasniekus,
kuriem visiem jadodas noslégt jaunus ligumus.

pildu nododamajiem atkritumiem. Visi nore-
kini tiks veikti par faktiski izvestu apjomu.
Tas nozimé ari to, ka nepietickosa tilpuma
konteiners bus janomaina pret lielaku, 11dz
ar to klientam bis lieki izdevumi un papildu
negrtibas, jo arT ligums biis japarslédz. Talab
konteinera izv€lei japieiet atbildigi.

Kraslavas novada saistosie noteikumi no-
saka minimalo izveSanas reizu skaitu — vis-
maz vienu reizi ménesi no katras privatma-
jas jabut izvestiem atkritumiem. Neskirotos
atkritumus drikst mest tikai taja konteinera,
par kuru ir noslégts Iigums un kuru cilveks
apmaksa. Konteinera tilpums ir atkritumu
apsaimniekotdja zina, kuram savukart jare-
kinas ar mehanizgétas izkrauSanas iespgjami-
bu.80 litru konteiners ir minimums, ko mé-
nesa laika piepildis arT cilveks, kur§ dzivo
viens.

SaistoSajos noteikumos pateikts ari tas,
ka €kas Tpasniekam ir pienakums novietot
neskirotu atkritumu konteineru tur, kur tam
klat var piebraukt atkritumu apsaimniekota-
ja masina.

- Ir privatmaju iedzivotaji, kuri prakti-
zé neSkirotu atkritumu izmeSanu daudz-
dzivoklu namu konteineros.

- Privatmaju Tpasniekiem un citam personam
savus atkritumus nedrikst izmest daudzdzi-
voklu namu neskiroto atkritumu konteineros,
jo tie nav nekadi koplietoSanas konteineri. Par
Sajos lielajos konteineros (tilpums 1,1 m3, tiek
izvesti sesas reizes nedela) uzkrato un izvesto
atkritumu daudzumu maksa daudzdzivoklu
majas iedzivotaji. Ja kads cits tur izber savus
atkritumus, vin$ parkapj pasvaldibas saistosos
noteikumus. Konstatgjot faktu, ka privatma-
jas Tpasnieks izber atkritumus daudzdzivoklu
namu konteinera, pasvaldibas policija nofor-
més administrativo parkapumu, par ko ir pa-
redz&ts sods. Ka jau saciju, privatmaju ipasnie-
kiem jaizvélas pietickosa apjoma konteineri,
lai nebttu jadoma, ka atbrivoties no lickiem
atkritumiem.

- Vai pastav iespéja iegadaties prieksap-
maksas atkritumu savakSanas maisus?

- Pasreiz tos atlauts izmantot arpus pilsétas
un ciemu teritorijas, kur atkritumu apsaim-
niekotaja transports nevar piebraukt. Laika
gaita tiks risinats jautajums par $adu maisu
izmanto$anu arT citos gadijumos, ja atkritu-
mu apjoms parsniedz konteinera tilpumu. Ja
$adas situacijas veidojas neregulari, var€s
nopirkt priekSapmaksas maisus un taja sa-
pilditus atkritumus novietot pie konteinera.
Bet tas biis iesp&jams tikai tad, ja rodas ne-
planoti papildu atkritumi. Pagaidam $T pie-
davajuma nav, jo visiem nav konteineru, un

izveSanas biezumu un atkritumu daudzumu
no §Im majam un rékina izrakstiSanai sada-
Iis izmaksas uz dzivoklos deklar&to personu
skaitu. Vieniga izmaina — arT Seit tiks pielie-
tots mainigais koeficients fikséta vieta, bet
tamdg] dzivoklu Tpasniekiem un Trniekiem
ligumi nav japarsledz.

Tur, kur majas apsaimnicko kooperativi
vai citi apsaimniekotaji, kooperativam ir
janoslédz ligums par atkritumu savaksa-
nu ar SIA ,Kraslavas nami”, kura noradi-
ta konkrétu konteineru esamiba, atraSanas
vieta, tilpums, izveSanas biezums. Bet at-
kal — janodroSina, lai $o maju iedzivotaji

izmet atkritumus ties$i tajos konteineros,
kas ir §is majas iedzivotaju apmaksati. Ja
maja ir blakus misu daudzdzivoklu majam
un konteinerus nevar atdalit, biis japienem
SIA , Kraslavas nami” izveSanas kartiba vai
kooperativam janodrosina pilniga noskirta
atkritumu uzkrasana, novietojot savus kon-
teinerus atseviski, un més sekosim tam Iidzi
kopa ar pasvaldibas policiju.

- Ka var samazinat izmaksas par atkri-
tumu apsaimniekosanu?

- Samazinot neskirotu atkritumu daudzu-
mu, jo daltti atkritumi tiek vakti bez maksas.
Mums pilséta 40 dalito atkritumu savaksa-
nas punkti — zalie un dzeltenie konteineri,
kuros var izmest papiru, stikla taru, metalu
un plastmasu. Tada veida samazinas ap-
saimniekoSanas izmaksas. Par stiklu japie-
bilst — konteiners ir domats pudelém, nevis
logu stiklam. Zalie un dzeltenie konteineri
nav piesaistiti pie katras konkrétas majas,
tiem paredz&tus saskirotus atkritumus var
izmest jebkur§ — daudzdzivoklu majas vai

privatmajas iedzivotajs. Var arT nogadat uz
skiroto atkritumu savaksanas laukumu, kas
atrodas Indras iela 47, un nodot bez maksas.
Saja laukuma bez maksas var nodot arf no-
lietojusos sadzives tehniku un daudz ko citu.
Plasaka informacija $aja sakara tiks sniegta
velak.

- Vai ar iguma sledzéjiem iespéjams at-
runat nestandarta situacijas, pieméram,
kads dzivo ziema pie bérniem, un $aja
laika posma vinam konteiners ir
tukss. Ir cilveki, kuri fiziski nespgj
parvietot konteineru, ko darit vi-
niem?

- Diemzgl ar tadam situacijam nor-
mativajos aktos nav nekada risinaju-
ma. Bet jasaprot, ja konteinera mé-
nesa laika uzkrajas neliels atkritumu
daudzums, normativie akti vienalga
nosaka to saturu izvest katru ménesi,
tatad - menesT ir jaapmaksa vismaz
viena izveSanas reize. Ja arT viena vai
otra reiz€ atkritumu nav, tomér masina
brauc péc grafika, izmaksas ir, un ap-
saimniekotdjam janodrosina atkritumu
apsaimnickosSanas sistémas darbiba
ka tada - visiem atkritumu raditajiem
ir jabht nodrosinatai iesp&jai nodot sa-
dzives atkritumus. ST minimala samaksa ir arT
par atkritumu savaksanas sist€émas uzturé$anu
ka tadu. Tas nav Kraslavas izgudrojums, visas
Latvijas pasvaldibas ir noteikts minimalais iz-
vesanas reizu skaits. Turklat mums nav neka-
das realas kontroles iespg&jas, un var gadities,
ka persona, kura dzivo privatmaja, $adu aiz-
bildinajumu izmanto, lai izmestu savus atkri-
tumus svesa konteinera.

Mums ir pusgadu ilgs parejas periods, lai
parietu uz konteineru izmanto$anu ar vi-
siem klientiem. Ja konstat€sim apstaklus,
ka masina nevar piebraukt, persona fiziski
nevar parvietot konteineru, tad varésim ie-
rosinat grozijumus saisto$ajos noteikumos,
paredzot Siem atseviskajiem gadijumiem
izn@muma karta iegadaties priekSapmaksas
maisus. Mums jasaprot, cik tadu gadijumu
ir. Sobrid konstatgjam loti dazadas situaci-
jas, bet mums nepieciesams veikt maksimali
precizu atkritumu uzskaiti, kas nodots no
konkrétas administrativas teritorijas, mes
domajam, ka visi klienti ieintereséti mak-
sat par faktisko atkritumu daudzumu. Mgs
ari gribam to fiksét péc iesp&jas precizak.
Skaidrs, ka biis nestandarta situacijas, bet
miisu galvenais mérkis ir noteikt tilpumu, ko
var izmérit tikai ar konteineriem, kurus laika
gaita apzimé&sim ar svitrkodu operativai in-
formacija nolasisanai.

Ar 2. oktobri darbu veik$ana nekadu iz-
mainu neblis: masinas brauks pa to pasu
marsrutu, tajos pasos laikos, ka Iidz Sim,
un savaks atkritumus, ka Iidz $im to darija
ieprieks€jais operators. Ja blis marSruta vai
laika izmainas - laicigi inform@sim.

- Kad tiks iesniegti pirmie rekini par
atkritumu izveSanu un kur var noslégt
Iigumus?

Ligumu noslégSanas jautajumos lidzam
griezties SIA ,Kraslavas nami”, Brivibas
iela 5, Kraslava, 2.stava, vai zvanit pa talru-
ni 65687002. Darba laiks no pirmdienas lidz
ceturtdienai: 8.00-12.00 un 12.30-17.15,
piektdienas 8.00-13.00. Liguma noslégsanai
ir nepiecieSami personas apliecinosais doku-
ments un informacija par eso$a konteinera
veidu un tilpumu, ja konteiners klientam jau
ir TpaSuma.

Norekinu periods privatmaju Ipasniekiem ir
viens ceturksnis, un pirmos rekinus izrakstisim
2018. gada janvari, tapec lidzam visus klien-
tus noslégt [igumus [1dz 2017. gada beigam.

- Paldies par atbildeém!

Jautaja Juris Roga

Informacija par atkritumu savaksanas un
apsaimniekosanas kartibu laukos tiks snieg-
ta velak.
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Kraslavas estis

. PROJEKTI '

Ar Eiropas Lauksaimnie-
cibas fonda lauku attistibai
(ELFLA) atbalstu Krdaslavas
pilsétas laukuma ir izvei-
dots jauns vides objekts
— lielformata LED ekrdns.
Ekrana uzstadisana ir veik-
ta biedribas ,Basketbola
klubs ,,Kraslava”” istenota
projekta ,Info Kraslavai”
ietvaros.

Tiek ieceréts, ka informativais
LED ekrans pilsétas centra no-
drosinas vietgjiem iedzivotajiem
un pilsétas viesiem iesp&ju giit in-
formaciju par notickoso pilséta un
novada, par gaidamajam, esoSa-
jam un bijusajam aktivitatem kul-
tiras un sporta dzivé (izmantojot
foto un video materialus).

Biedribas idejas TstenoSanai
2017.gada sakuma tiks izstradats
projekta iesniegums finansgjuma
sanemsanai no Eiropas Lauk-
saimniecibas fonda lauku attisti-
bai. Pieteikums izvertéSanai tika
iesniegts biedriba ,,Kraslavas ra-
jona partneriba”, vélak no Lauku
atbalsta dienesta sanemot arT gala
lémumu par projekta iesnieguma
apstiprinaSanu un finans€juma

IR PABEIGTA LIELAS IELAS POSMU PARBUVE

Ar Eiropas Savienibas at-
balstu Kraslavas pilséta
ir pabeigta divu Lielas ie-
las posmu padrbiive. Darbi
tika veikti projekta ,Celu
un citas nepiecieSamads in-
frastruktidras  nodrosina-
Sana darbavietu radisanai
un privato investiciju pie-
saistei Kraslavas novada”
ietvaros ar Eiropas Regio-
nalas attistibas fonda lidz-
finanséjumu.

Darbi ir veikti divos posmos — no
Vienibas ielas lidz Aronsona ielai
un no Spidolas ielas I1dz riipniecis-
kas zonas apbtivei. Saskana ar no-
slégtiem buivdarbu ligumiem parbu-
ves darbu kopgjas izmaksas sastada
EUR 295 425.21 (no projekta tiks
segtas izmaksas EUR 169 611.43
apmera) un tos veica SIA ,O8u-
kalns” un SIA ,,Latgales Celdaris”.
Parbtives darbu btivuzraudzibu no-
drosinaja SIA ,,VTV 14”.

JAUNINAJUMS
PILSETAS LAUKUMA

pieskirSanu.

Kopgjas projekta izmaksas sa-
stada EUR 19 360.00, ELFLA
finansgjums ir EUR 17 424.00
(90%), Kraslavas novada pas-
valdibas lidzfinansgjums — EUR
1 936.00 (10%).

Ipasu paldies biedriba izsaka
SIA ,Interactive Media Spot”
par ekrana un metalkonstrukcijas
piegadi un uzstadiSanu, biedribai
,.Kraslavas rajona partneriba” par
iesp&ju piedalities projektu kon-
kursa un sanemt finans€jumu pro-
jekta realizacijai, Lauku atbalsta

So 1ielas posmu parbiives ne-
piecieSamibu noteica uznémeéju
pieprasijums pec atbilstosas trans-
porta infrastruktiiras, transporta
daudzuma pieaugums, transportli-
dzeklu dinamikas attistiba un cil-
veku dzives procesu intensificeésa-
nos, kas dikt€ prasibas péc drosas
un visam cela lietotaju grupam

dienesta Dienvidlatgales regio-
nalas lauksaimniecibas parvaldei
par palidzibu projekta Tstenosana,
Kraslavas novada domei par pie-
Skirto [1dzfinans&jumu, Kraslavas
novada biivvaldei par nepiecie-
Samo saskanojumu un atlauju
izsniegSanu, ka arT Kraslavas no-
vada iedzivotajiem, kas atbalstija
biedribas projekta ideju!
Biedriba
,,Basketbola klubs
,Kraslava””

piemerotas satlﬁsmes organizacil-
jas.
2016.gada nogalé péc tada pasa
principa Kraslavas novada terito-
rija ir veikta arT Raina un Vasar-
nicu ielu, ka arT cela ,,Kalniesi —
Stalti” parbiive.
Andris Rukmans,
Samantas Miglanes foto

ATKLATS CELU SATIKSMES
MACIBU LAUKUMS/POLIGONS BERNIEM

27. septembri notika biedribas
,,P1ladzitis klubs” Kraslavas novada
domes konkursa ,,ledzivotaji veido
savu vidi 2017” atbalstita projekta
»Celu satiksmes macibu laukums/
poligons bérniem Kraslavas novada
PII ,,Piladzitis” teritorija” nosléguma
pasakums bérniem ,,Drosibas abece
uz cela”.

Projekta realiz€Sanas rezultata
tapa celu satiksmes macibu poligons
bérniem. Poligona ar baltas krasas
palidzibu tika uzklati apzZim&jumi uz
esosiem asfalta celiniem un tadejadi
tika izveidots neliels izméginajuma
velocelins, rotalu gajéju pareja, gaje-
ju un velosip&distu celins, autobusa
stavvieta, rotalu bérnu masinu stav-
vieta. Macibu laukuma ir uzstaditas

piecas svarigakas celazimes, kuras
bérni macas atpazit. Visus darbus
kvalitativi un operativi veica SIA
,,CKDD”. Pateicoties tam, ka visi
objekti ir darinati, izmantojot Tstus
materialus, realas cela zZimes un cela
mark@&uma krasas — viss ir dross un
kalpos vairakus gadus.

Pasakuma ,,DroSibas abece uz
cela” piedalijas bérnudarza ,,Piladzi-
tis” bérni no 4 lidz 6 gadiem, kopa
dalibnicku skaits sasniedza skaitli
110. Pasakuma uzdevumi bija: sek-
meét bernu drosa dzivesveida iemanu
attistibu; nostiprinat zinasanas par
dros§ibu ekskursijas, pargajienos un
pastaigas. Bérniem vajadzgja veikt
dazadus uzdevumus, lai varétu no-
vertet, cik vini ir labi sagatavoti cela

satiksmes dalibnieki.

Sakuma katra komanda prezente-
ja savu emblému un devizi, kas bija
saistiti ar svétku t€mu, péc tam visi
devas celojuma péc uzdevumu kar-
tes; Luksofors un vina draugi jautrie
Ruki lika berniem izpildit visadus
parbaudijumus: iet pari celam pa
gajeju pareju, atpazit svarigakas cela
zimes, kartigi iekapt autobusa un ie-
vérot uzvedibas noteikumus sabied-
riskaja transporta, atpazit luksofora
signalus un uzmanigi parvietoties pa
celu un gajgju ietvi, lietot atstarotajus
un drosibas vestes bet automasina
piespradzgties ar drosibas jostu.

Pasakuma nobeiguma visi sapul-
cgjas kopa un sanéma davanas - kra-
sojamas gramatas ,,Serloka stasti ta-

NO IDEJAS
LIDZ PANAKUMIEM

Jauniesiem, tapat ka pieaugusajiem un bérniem, ir svari-
ga mdjiguma sajiita un omuliba sava “personigaja” telpa.
Lai viniem palidzétu izpausties un organizet savu ikdienu,
Sovasar pasu jauniesu un Krdaslavas novada centralds bib-
liotekas darbinieku spekiem tika izveidota Jauniesu istaba
- emocijam, iespaidiem, izglitojosSiem un cita veida atbal-
stosiem pasakumiem ar Kraslavas novada projektu kon-
kursa ., ledzivotdiji veido savu vidi 2017” atbalstu.

Jau pati ideja istabas tapSanai vienoja Kraslavas novada jauniesus iz-
stradat So projektu, iesaistoties radosaja un atbildigaja procesa.

Jauniesi pieradija sevi nopietnaja darba, pirmoreiz veicot kosmétisko
remontu Kraslavas biblioteka. Radosakais darbs projekta realizacija bija
musdienigs grafisks risinajums uz istabas sienam un durvim, attélojot
Kraslavas objektu formas un Iinijas, sapludinot to ar ,,mood board” teh-
niku, kas nomaské mazas telpas ,,burvju valstibu” ar noturigam krasam.

JaunieSu istabai tika iegadats televizors, kura ekrans partop par in-
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terakttvu gleznu, s€zammaisi un pasu spékiem tika pagatavots galdins
,,Rubiku kubs”.

JaunieSu istabu turpmak vares arT izmantot mazuli sestdienas, uzgai-
dot savus vecakus, ka ari citi bibliotekas apmekletaji. TieSi jauniesu
istaba tiks izkartotas gramatas, kuras it ka neiederas B&rnu literatiiras
nodala un neatbilst picauguso krajuma fondam. Tapat tiks piedavats
jaunieSu intereseém un vecumam atbilstoss sp€lu klasts, lai spelgjot jau-
natne netraucetu bibliotekas apmeklétajiem.

Pateicamies Kraslavas novada jaunieSiem - Armandam Moisejam,
Lindai Gribulei, Reinim Andzanam, Ievai Ivonnai SkerSkanei, Janai
Barganai, Maksimam Dobrininam, Anastasijai Pitranei, Agijai Bebrisai,
Laurai Dzalbei, Evelinai Saksonei, Samantai Krumpanei, Bernadettai
un Terézai Podjava, Aleksai Miglanei un Svetlanai Pitranei par atbalstu
radosas idejas realizacija!

Zaneta Moiseja, projekta koordinatore
Jura Rogas foto

AR

-

vai drodibai” un diplomus par vo‘Eﬁjl veido savu vidr” koordinatoret
daltbu svetkos. Inarai Dzalbei!

Biedriba ,,Piladzitis klubs™ patei- Jelena Vorosilova,
cas Kraslavas novada domei par pro- biedribas ,,Piladzitis klubs”
jekta atbalstu un personigi Kraslavas valdes priekssedetaja

novada domes Attistibas nodalas va-
ditajai un projektu konkursa ,,ledzi-
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KRASLAVA SKATAS NAKOTNE

Nesen Kraslava viesojas Ministru kabineta prezidents
Mairis Kucinskis, kas apmekléja Rigas Valsts tehnikuma
(RVT) Kraslavas teritorialo struktirvienibu, apskatija iz-
glitibas iestades telpas un materiali tehnisko bazi, par-
rundja aktudlus profesiondlds izglitibas jautdjumus ar
novada domes priekssédetdju Gunaru Upenieku, RVT
direktori Dagniju Vanagu un RVT Krdslavas teritoridlas
struktiirvienibas vaditdju Aivaru AndzZanu. Praktisko ma-
cibu priekSmetu skolotdji un meistari parsteidza Ministru
prezidentu ar daZiem paraugdemonstréejumiem.

Kraslavas pasvaldibas vadiba visnotal atbalsta profesionalas izgliti-
bas attisttbu un macibu iestades izaugsmi musu pilséta. Ciesa sadarbi-
ba un kopigiem spekiem pasvaldibas un iestazu vaditaji v€las panakt
augstu izglitibas kvalitates Itmeni ne tikai jaunieSiem, bet arT doma par
pieauguso izglitoSanas iespg&jam. G. Upenieks uzsvera, ka ir nepiecie-
Sams panakt, lai Nodarbinatibas valsts agentiira (NVA) bezdarbnieku
izglitoSana, kur tas iesp&jams, sadarbotos ar RVT Kraslavas teritorialo
struktiirvienibu, kas augsta kvalitaté spgj sagatavot specialistus profesi-
jas, kuras piedava $1T macibu iestade.

,Ir dazadas firmas, ar kuram NVA slédz ligumu par Suv&ju, metina-
taju, galdnieku un citu profesiju apmacibam,” turpinaja G. Upenieks.
,»Uzskatam, ka $adas apmacibas ne vienmér iesp&jams nodrosinat tada
Itment, kada to sp&j profesionala izglitibas iestade. Gribam arT izveidot
jaunas izglitibas programmas, lai tehnikums var elastigak pielagoties
uznémeja, zemnieka vajadzibam, un tam lidzam premjera atbalstu.
Mg&s esam iepazinusies arT ar miisu teritorialas struktirvienibas sadar-
bibas partnera - Tartu Valsts tehnikuma (Igaunija) - pieredzi. Miisuprat,
profesionalas izglitibas kvalitate ir valstisks jautajums, savu redz&jumu
centamies izklastit premjerministram un guvam mutisku apliecinaju-
mu tam, ka misu idejas vin$ noteikti méginas virzit talak. Tadejadi ar
valsts finans€jums tiktu izmantots lietderigak.”

Juris Roga,
autora foto

10 GADU JUBILEJAS FESTIVALA

Kraslavas Kultiiras nama vokalais ansamblis ,,Noktirne”,
gatavojoties savai 25 gadu jubilejai, 17. septembri veik-
smigi uzstdajas tautas makslas festivala ,,36ipaem 30pHbi
kapaz2o0” Verhnedvinskas rajona Volineckas Kultiiras
nama.

Tas bija 10 gadu jubilejas festivals. Un Sogad tas ir ieguvis regionala
festivala statusu, jo taja piedalijas ne tikai Verhnedvinskas rajona un
kaiminu rajonu kolektivi, bet arT viesi no Lietuvas, Krievijas un Lat-
vijas. Pasakuma ietvaros tradicionali tika organizets dziesmu konkurss
un tautas makslas izstade ,,Cxap6onka BepxHsaa3BiHIIIBIHE . Viesmi-
ligaja Volineckas Kultliras nama pulcgjas festivala dalibnieki: rajona
kulttiras iestazu vokalas grupas un solisti, amatnieki, viesi no arzemeém.
Misu kolektivam Sis festivals ir kluvis par nozimigu notikumu. Patei-
cigie skatitaji sirsnigi aplaud€ja un atzinigi noveért€ja miisu ansambla
augsto profesionalitates ITmeni.

Jazeps Dobkevics

ZEMNIEKI NEPADODAS UN CER UZ SAULI UN VEJU

20. septembri Krdslavas novadu apmekléja
zemkopibas ministrs Janis Diklavs. Zemkopi-
bas ministrijas vaditdjs tikds ar Krdslavas un
Dagdas novada pasvaldibu vadibu un zem-
niekiem. Péc tam ministrs apskatija laukus,
kas cietusi lietavu dél, un apmekléja uznemu-

mu ,,Kraslavas piens”.

Tiksanas laika zemnieki aktualizgja problémas ar ap-
droSinasanas atlidzibas izmaksam, ka arT uzdeva Janim
Diuklavam jautajumus, kas ir saistiti ar griittbam, veicot
melioracijas darbus. Vietgjie lauksaimnieki interesgjas
ar par izmainam sakara ar projektu aktivitasu izpildes

terminiem un uzraudzibu.

Runajot par situaciju valsti, ministrs uzsvera, ka Kur-
zemes un Zemgales zemnieki ir gatavi palidzet saviem
kolegiem no Latgales. Sis nedélas sakuma Latgales dien-
vidaustrumos zemkopji sanéma 7 kombainus no citiem
Latvijas regioniem. Zemnieki no citiem valsts novadiem
ir gatavi braukt uz Latgali, lai palidzetu novakt labibu.

Janis Diklavs atzina, ka Latgales zemnieki joprojam
nepadodas, cerot uz to, ka iestasies saulains un vgjains
laiks, un Iidz ar to viniem izdosies glabt kaut kadu dalu
no planotas razas. Bez Saubam, papildu ieguldijumi bis

nepiecieSami graudu zavesanai, jo tagadgjos apstaklos tie

satur vairak neka 30% mitruma.

Ministrs aicinaja zemniekus pieteikties kompensacijas

Kompensaciju izmaksas, Vlstlcamak saksies oktobra
vida.

Turklat zemnieku saimniecibu pasniekiem, kam ze-
mes atrodas plidu skartajos regionos, tiks mainiti nosaci-
jumi, kas ir saistti ar platibu maksajumiem.

Elvira Skutﬁne,
autores foto

LABA IESPEJA JAUNIESIEM|

Kop$s pagajusa gada decembra
Kraslavas novada pasvaldiba pieda-
las projekta ,,Proti un dari!”, tas ir pa-
redzgts jaunieSiem vecuma grupa no
15 Iidz 29 gadiem, kas nekur nestra-
da, nemacas un nav registréti Nodar-
binatibas valsts agentira (NVA) ka
bezdarbnieki. Ikvienam jaunietim,
kas piedalas projekta, ir sava indi-
viduala programma, atbilstosi kurai
norisinas darbs - [idz mérka sasnieg-
$anai. So individualo planu, nemot
vera jaunieSu motivaciju, izglitibu,
intereses un vélamo rezultatu, kat-
ram dalibnickam sastada projekta
koordinatore Kraslavas novada Inta
Murane.

Inta Murane: ,,Projekta laika tris
jauniesi jau realiz&ja savu program-
mu, bet septini vél turpina celu uz
savu mérku sasniegsanu.

Pateicoties §im projektam, dazi
jauniesi uzsaka apmacibas dazadas
izglitibas iestades. Pieméram, Artis
Batarags projekta ietvaros guva pir-
mo darba pieredzi, ka arT vinam tika
nodro$inata prakses vieta Latgales
Regionalaja televizija, kur jaunietis
iepazina TV operatora darbu. Pui-
sim ir loti liela motivacija darboties
Saja joma, tapec vins noléma turpinat
savu izglitibu Rigas Makslas un me-
diju tehnikuma.

Ka veiksmigu piem&ru var minét
Vel vienu jaunieti, kam pagaidam ir
tikai pamatizglitiba. Vina intereses ir
saistitas ar datortehnologijam, tapec
vins stradaja novada domes specia-
listu vadiba, projekta ictvaros jaunais
cilveks papildinaja savas zinasanas
un ari ieguva motivaciju turpinat
savu izglitibu. Paslaik $is jaunietis
iesaistits Nodarbinatibas valsts agen-
tiras pasakuma — Praktiska apmaci-
ba pie darba devgja profesija — da-
tortehnikis. PEc §T pasakuma beigam
darba dev&jam ir janodroSina jaunie-
tis ar darbu vel vismaz 3 ménesus”.

Projekta piedalas jauna mamina
Jekaterina Mancinska no Robeznie-
kiem. Par $o programmu Jekaterina
izlastja timekl1, un vinu ieinteresgja
§1 informacija, tad vina noléma vér-
sties pec palidzibas pie Maijas Se-
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meles Jauniesu kluba ,,Robeznieku

kodols” vaditajas, kas palidzg&ja vinai
pieteikties dalibai projekta.

,»Pec izglitibas esmu pardeveja,
tapec man piedavaja stradat autovei-
kala — gan ka transportlidzekla vadi-
tajai, gan ka pardev&jai,” pastastija
projekta dalibniece. ,,Diemz€l nacas
atteikties, jo man nav autovaditaja
tiestbu. Mans merkis $aja projekta —
pabeigt autovaditaju kursus un iegiit
autovaditaja apliecibu.”

Jauna sieviete aizraujas ar zirgu
kopsanu, palidz organizgt rikSosanas
sacensibas Robezniekos. Lai visu
paspétu, jabtt mobilai, 11dz ar to au-
tovaditaja tiesibas jaunajai maminai
biis Joti noderigas.

,,Pabeigt kursus, nokartot eksame-
nu un iegiit autovaditaja apliecibu
planoju Iidz 18. novembrim — ta ir
mana dzimSanas diena,” Jekaterina
ir apnémibas pilna.

Vel viena projekta dalibniece -
Svetlana Esmane - Kraslava dzivo
tikai 3 gadus, vina parc€las uz Latvi-
ju no Baltkrievijas.

Svetlana uzsvera: ,,Ir tads teiciens
- nav ko iet svesa klosterT ar savu li-
kumu. Tapéc es macos latviesu va-
lodu un meklgju darbu. Planu man ir
daudz. Man ir divas augstakas izgli-
tibas, pec profesijas esmu veterinar-
arste un veterinararste - kirurge, ta¢u
pagaidam es nevaru stradat sava spe-
cialitate, jo tagad kartoju visus doku-
mentus, lai mani diplomi tiktu atziti
Latvija. Esmu gandarfta par to, ka §1
projekta ietvaros man palidz sakar-
tot nepiecieSamo dokumentaciju un
ir nodro$inata iesp&ja apgit latviesu
valodu individuali, lai varétu nokar-

tot valsts ilalédas prasmes pe‘trbaudi‘
un iegfit apliecibu par valsts valodas
prasmi augstakaja Iimeni (zema-
kais un vidgjais man jau ir). Turklat
es grasos turpinat savu izglitibu un
planoju pabeigt florista vai friziera
kursus.”

Iveta Slepcenko, Robeznieku
pagasta iedzivotaja, audzina mazu
bernu. ST jauna sieviete ir macTjusies
Daugavpils Dizaina un makslas vi-
dusskola ,,Saules skola”, tapéc vina
noléma paplaSinat savas zinasanas
amatnieciba, kas zinama meéra ir
saistita ar makslu. Projekta ietvaros
Iveta macas manikira un nagu dizai-
na kursos. Nakotn€ vina plano uzsakt
darbibu ka individuala komersante
un sniegt pakalpojumus (manikirs)
saviem novadniekiem.

Noteikt mérki, ta IstenoSanas ie-
sp&jas un savas vélmes projekta da-
libniekiem palidz mentori. Sobrid
Kraslavas novada ar jaunieSiem
strada tris mentores - Maija Semele,
Iveta Leikuma un Antonina Bezina.

Maija Semele, mentore, kas ko-
ordiné Ivetas un Jekaterinas darbu,
atzina: ,,Es veroju meitenu dalibu
projekta, palidzu ar dazadam reko-
mendacijam, ar vienu vardu sakot
- sekoju vinu individualas program-
mas izpildei.”

Projekta koordinatore Kraslavas
novada Inta Murane informgja, ka
programma, kas paver jaunieSiem
plasakas iespg€jas, turpinasies lidz
2018. gada beigam, tapec jaunatnei
vel ir laiks, lai varétu pieteikties da-
Iibai projekta ,,Proti un dari!” un, ie-
sp&jams, Tstenotu savu sapni.

Elvira Skutane, autores foto
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STARPTAUTISKA VECO [AUZU DIENA

LAl VECUMDIENAS SAGADA PRIEKU!

1. oktobri Latvija tiek atziméta Starptautiska veco Jauzu diena. ST tradicija tika dibinata 1990. gada, lai pievérstu

uzmanibu senioru probléemam.

Ka klajas cilvekiem vecumdiends? Vai senioriem ir kadas prieksrocibas vai tikai ierobeZojumi? Vai ir iespéjams dzi-

vot pilnvertigi, parkapjot kadu noteiktu vecuma robezu?

Savas pardomds par Siem un citiem jautdjumiem dalds Tatjana Azamatova — diplométa sociologe un viena no

»Senioru skolas” vaditajiem.

Neformalas izglitibas bezmaksas kurss pensijas vecuma cilvékiem ,,Senioru skola” Kraslava darbojas jau divus
gadus. Ka uzsveéra , Senioru skolas” organizatori un istenotaji Raimonds Lazda un Tatjana Azamatova, tas ir pirmais

Sada veida projekts Latvija, tacu lidzigas aktivitates tiek realizetas Polija, Lietuva, Baltkrievija un citas valstis.

- Tatjana, kas pamudinaja jus atvert
,wSenioru skolu” Kraslava?

- Saja stasta zinamu lomu nospél&ja per-
sonigie apstakli, un, manuprat, ar to ir veérts
sakt. Lieta tada, ka es pati ne tik sen izjutu
neskaidru vélesanos kaut ko macities un vien-
laikus lielas Saubas par to, vai ir verts darit
to vecuma péc 40, tacu driz vien veiksmigi
ieguvu bakalaura gradu, bet péc tam apguvu
arT magistra studiju programmu Daugavpils
Universitate un sanému diplomu. Esmu loti
pateiciga savam viram Raimondam par ie-
dvesmojosu atbalstu ar savu pieméru un par
vina praktisko palidzibu! Sie panakumi man
deva iespg€ju parliecinaties par teiciena ,,Ma-
cities nekad nav par velu” patiesumu. Turklat
es atklaju, ka izglitoSanas brieduma gados
lieliski strukturé un parveido domasanu, lick
apgit musdienu tehnologijas (mana gadijuma
- datorprogrammas) un kopuma, manuprat,
dod nesalidzinami lielaku efektu neka jau-
niba, kad cilvekam vél praktiski nav dzives
pieredzes un vinam ir griiti saistit teorctiskas
zinasanas ar realo situaciju. Vislielakaja méra
tas attiecas uz socialo zinatnu jomu: psiholo-
giju, ekonomiku, sociologiju. Tatad ideja par
izglitibas kursu pieaugusajiem dalgji balstas
uz personigas pieredzes.

Otrs iemesls — apzinasanas, ka tads ir ,,laika
pieprastjums”. Arf Seit liela loma bija apma-
cibu kursiem, piemeéram, demografijas joma.
Nav noslépums, ka viena no miisdienu ak-
tualakajam problémam ir depopulacija — ie-
dzivotaju skaita samazinasanas, un tas galve-
nais iemesls ir zems dzimstibas Iimenis, kas
ir verojams jau kop$ XX gadsimta 60. gadu
beigam. Nav jabiit specialistam, lai saprastu,
ka jau tris Latvijas iedzivotaju paaudzu dzives
laika vidusméra gimenei (divi vecaki) bija ti-
kai viens — divi bérni. ST tendence pakapenis-
ki noveda Iidz katras nakamas paaudzes par-
stavju skaita samazinajumam, un tagad, péc
50 gadiem, sabiedriba jau ieverojami trukst
cilvéku. Cita ne mazak aktuala probléma, bez
Saubam, izriet no pirmas - ta saucama ,,iedzi-
votaju novecosanas”, kad gados veco cilveku
Ipatsvars sabiedriba palielinas. Miisu valst
Sis process norisinas loti atri, tapéc ka zemo
dzimstibu papildingja iedzivotaju jaunakas
paaudzes parstavju emigracija. Ir svarigi sa-
prast, ka visi Sie procesi atbilst socialas attis-
tibas un progresa logikai. Apméram tas pats
notiek ar citu Eiropas valstu un visas rietumu
pasaules iedzivotaju struktru, un tur jau ir
uzkrata liela pieredze, kas ir saistita ar ,,iedzi-
votaju novecosanas” negativas ietekmes sa-
mazinasanu visas dzives jomas. Tajas valstis,
kur jau sen apzinas §is socialas problémas
svarigumu, tika veikti pasakumi valsts Itme-
n1, un sakas aktivs darbs nevalstisko organi-
zaciju sféra. Latvija ir viena no valstim, kas
pagaidam atpaliek Saja darbibas joma. Apzi-
noties $o situaciju, ka arT ministriju un citu
valsts struktiiru vajo aktivitati, stradajot Saja
virziena, es iedomajos, ka varétu meginat uz-
sakt darbu saviem spekiem un vietgja [iment,
pieméram, atvert neformalas izglitibas kursu
gados veciem cilvekiem. ST gada septembri
sakas jau treSais macibu gads misu ,,Senioru
skola”, nodarbibas notiek ceturtdienas plkst.
15.00 Kraslavas novada Centralas bibliotekas
telpas.

- Kas jums personigi ir saistoSs Saja dar-
biba?

- Vispirms tas ir radoSs process, kas ir

saistits ar nepiecieSamibu sagatavot materia-
lus lekcijam, stradajot ar lielu informacijas
klastu. Dazreiz ir jaizdoma kada veiksmiga
forma, kas palidz izpaust savas domas audi-
torijai. Sadas iemanas var iegiit tikai praksé.
Misu darbs dod iesp&ju saskarties ar dau-
dziem loti interesantiem un savdabigiem cil-
vekiem, ar kuriem citos apstaklos, iesp&jams,
més nekad nebiitu iepazinusies. ,,Senioru
skola” mes savstarpgji bagatinam miisu pie-
redzi, macamies but iecietigi pret citu cilve-
ku viedokli, bet visbiezak vienkarsi labprat
kontakt€jamies draudziga gaisotn€. Viens no
galvenajiem uzdevumiem misu darba - po-
pularizet ideju par to, ka arT ,,tresa vecuma”
parstavjiem var but diezgan aktiva un emo-
cionali piesatinata dzive. Kadam ir jauzsak §1
darbiba un japastasta par visiem daudzajiem
piemériem, kas apliecina senioru aktivo dzi-
vesveidu masu regiona un visa pasaulé! Batu
loti patikami ieraudzit musu darba auglus,
pateicoties kuriem sabiedribas prieksstats par
gados veciem cilvekiem pakapeniski atbrivo-
sies no negativiem stereotipiem, paradisies
daudz optimistiskaks viedoklis par senioru
dzivi un dazadu scenariju iespgjam taja.

- Kad cilveka dzive sakas vecumdienas?

- Formali, p&c gerontologu domam, vecu-
ma no 55 Iidz 70 gadiem ir padzivojis cilveks,
70-85 - vecs cilveks, bet pec 85 gadiem jau ir
liels vecums, kad cilveks klust par ilgdzivo-
taju. Tacu Sie skaitli ir tikai aptuveni, ikviena
cilvéka dzive ir unikala.

- Vai, péc jisu domam, ir nepiecieSams
gatavoties pensijas robeZai vai nav verts
aizdomaties par to?

- Noteikti jagatavojas, galvenokart divos
virzienos - fiziskaja un psihologiskaja. Pirm-
kart, vidgjais dzives ilgums misu valstt pe-
dgjo 20 gadu laika ir picaudzis par 5 gadiem,
paslaik tas irapméram 75 gadi. Un §1tendence
turpinasies, spriezot p&c situacijas visa Eiro-
pa. Turklat sievietem vid&jais dzives ilgums ir
ieverojami lielaks neka viriesiem - gandriz 80
gadi. Tas nozimé&, ka, neskatoties uz ekono-
miskajam grutitbam péc aizieSanas pensija 63
— 65 gadu vecuma, cilveks garantéti nodzivos
vel 15, 20 gadus. Par to vajadz&tu aizdomaties
gan jauniem, gan vid&ja vecuma cilvekiem,
lai planotu savu dzivi ilgakam laika posmam
un censtos saglabat un nostiprinat savu vese-
libu. ArT tagadgjie pensionari var korigét savu
dzivesveidu, lai pec iespgjas ilgak saglabatu
savas fiziskas sp&jas un nodroSinatu savu ne-
atkarTbu un droSibu.

Otrkart, tiri psihologiski atticksme pret ve-
cumu rietumu pasaul€ jau ir mainijusies, un
tas ir saistits ar pakapenisku uzmanibas pie-
augumu pret cilvéka dzives kvalitati visos
tas posmos. Specialisti uzskata, ka katram
vecumam ir raksturigas gan vairakas prieks-
rocibas, gan kaut kadi ierobeZojumi, un tam
ir griiti nepiekrist. Cilvéka uzdevums - mak-
simali lietderigi izmantot katra savas dzives
perioda iespgjas, vienlaikus cenSoties mazi-
nat visus trikumus. ,,TreSais vecums” — §is
jedziens lielakoties ir saistits ar vertibam,
nevis ar gadu skaitu. Misdienu novecosanas
— ta ir apzinata, pardomata, izplanota nove-
coSanas. Biitu labi, ja cilvéki vismaz 40-50
gadu vecuma saktu aizdomaties par to, kads
dzivesveids viniem biis ,,tre$aja vecuma”, pec
aizieSanas pensija, ka vini saglabas savu ve-
selibu un nodrosinas visus nepiecieSamos pa-
kalpojumus, ar ko sazinasies izklaides brizos,

pie ka versisies pec palidzibas un ta talak. Ja
cilvekam nav tada plana, tad, zaudgjot ieras-
to ikdienas dzives ritmu un ieverojamu dalu
no socialajiem sakariem, vin$ var noklit loti
sarezgita situacija, saslimt, iegrimt depresija,
zaud@t dzives jégu. No visa ta var izvairities,
atjaunojot socialos kontaktus un atrodot sev
pienemamus darbibas veidus vecumdienas:
neformala izglitiba, brivpratigais darbs, dali-
ba radosajos kolektivos, sabiedriskaja darbiba
un citas aktivitates.

- Vai sievietem un virieSiem ir vienada
attieksme pret vecumu?

- Visbiezak virie$i daudz sapigak parcie$
zaud&jumus vai sava organisma funkciju pa-
darbibu, naudas truikumu, ietekmes zudumu
un tml. Sis problémas pamata - stereotipi par
to, kadam ,jabut” virietim, par vina vadoSo
lomu socialajas attiecibas, ta teikt, ,,patriarha-
ta” paliekas. Ir zinams arf tas fakts, ka sarezgi-
ta situacija viriesi videji retak mekle palidzibu

- gan profesionalo, piem&ram, medicinas sfe-
1a, gan moralo - tuvinieku vai draugu atbalstu.
Sievietes ir daudz atvertakas un emocionala-
kas, daudzas problémas vinas risina, patei-
coties brivpratigai savstarp&jai palidzibai un
padomiem. Iesp&jams, tapec ar1 dzivo ilgak!

- Vai ir kadas rekomendacijas gan sievie-
tém, gan virieSiem, kas dos iespéju saglabat
interesi par dzivi lidz sirmam vecumam?

- Vienas universalas receptes nav, katram ir
savs celS. Manuprat, jasummgjas vairakiem
apstakliem: labi piem@ri no cilvéka bermibas,
piem@ram, dzivespriecigi un optimistiski vec-
vecaki; cilvéka tieksme pastavigi pilnveido-
ties, kas var bt saistita ar vina audzinaSanu
un ko var ietekmét arT paSanalize vélaka dzi-
ves posma; humora izjiita, it Tpasi pasironija;

UZZINAI

2017. gada sakuma Latvija bija 1,95 mil-
joni iedzivotaju, to skaita 388 tiikstosi jeb
19,9 % vecaka gadagajuma cilveku vecu-
ma 65 gadi un vairak. Kops 2010. gada sa-
kuma iedzivotaju kopéjais skaits Latvija ir
samazinajies par 170 tikstosiem jeb 8 %,
bet vecakas paaudzes (65 gadi un vecaki)
iedzivotaju skaits pieaudzis par 4 tuksto-
Siem jeb 1 %, liecina Centralas statistikas
parvaldes (CSP) dati.

Lielakais vecakas paaudzes iedzivotaju
patsvars 2017. gada sakuma bija Latgales
(21,3 %) un Vidzemes regiona (20,9 %)

Pedéjo 20 gadu laika zemakie jaundzi-
mu$o paredzama miiZa ilguma raditaji
bija 1996. gada — 62,8 gadi virieSiem un
74,5 gadi sievietem. 2016. gada dzimuso
iedzivotaju videjais paredzamais miiza
ilgums ir 74,8 gadi, tai skaita virieSiem —
69,8 gadi, sievietem — 79,4 gadi.

labi draugi, moralais atbalsts un apkartgjo lab-
véliga attieksme, kas veido optimistisku skatu
uz dzivi jebkuros apstaklos.

- Miisu sarunas nosleguma es lidzu jus
dot padomu visiem cilvekiem, kam ir pa-
dzivojusi radinieki.

- Nav viegli dot padomus, tacu es labprat
dalisos savas pardomas. Ir dazi ieteikumi, kas
var palidzet veidot labakas attiecibas ar gados
vecu cilveku tada gadijuma, kad jau var kon-
statet ievérojamas izmainas vina passajiita un
uzvediba, ko ietekmé vecums.

Pirmkart, bez kautréSanas ir jaruna par Stm
izmainam, nebaidoties aizskart vai sarfigtinat,
pretgja gadijuma sckas var but daudz slikta-
kas, neka dazi mirkli, kad ir negrti un ir ja-
mekl@ pareizie vardi.

Otrkart, ir javeicina vecaka gadagajuma
gimenes loceklu daliba visos gimenes pasa-
kumos, deleggjot viniem ne tikai noteiktas
funkcijas, bet arT dalu atbildibas, lai vini jus-
tos ,,vajadzigi”. Ja vini kaut kadu objektivu
iemeslu dél nevar tikt gala ar saviem piena-
kumiem, tad var samazinat darba slodzi, tacu
pilnigi partraukt vinu Iidzdalibu gimenes dar-
bos nevajadzetu.

Treskart, jacensas lidz pedgjai iespgjai ne-
uznemties vadosu lomu tadu lémumu pie-
nemsana, kas saistiti ar jiisu vecaku veselibas
un dzivibas galvenajiem jautajumiem, dodot
prieksroku tiesi vinu lémumiem. Tiesibas pa-
Siem rikoties ar savu dzivi ir neatnemamas
tiesibas jebkuram pieaugusam cilvékam, cik
vecs vins nebitu.

Ceturtkart, censties veidot tadu attiecibu

struktiiru, kad nosactjumi tiek apspriesti un
pienemti abpusgji. Runa ir par tadiem jautaju-
miem: kas, ka un ar kadu periodiskumu zva-
na, kas un kuras dienas atnak vai atbrauc cie-
mos, perk produktus, zales, vienojas par viziti
pie arsta utt. Vecaka gadagajuma cilvekiem ir
loti svariga skaidriba, nemainigs grafiks, jo
viniem ir raksturigs konservativums, un vini
ar griittbam pierod pie visa jauna. Labak, ja
vini jau ieprieks zinas par kadu notikumu un
gaidis to, nevis peksni par to uzzinas.

- Paldies par interviju un par jisu dar-
bu! Vélu jums veiksmi turpmakaja darbi-
ba!

Jautajumus uzdeva
Elvira Skutine
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SKOLOTAJU DIENA

»JO LABSIRDIGAKS ESI PRET CILVEKU,
JO LABAKS VINS KLUST”

i
¥
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Jevgénija Sergejenko ir vizualas makslas, maj-
turibas un kristigds macibas skolotdja Kraslavas

Varaviksnes vidusskola. Sogad aprit 25 gadi,
kops vina strada skold. Tacu Sis gads vinas dzivé
ir ievérojams ari ar citiem nozimigiem svétkiem.
Saja rudeni, kada no septembra dienam, Jevge-
nija Sergejenko atziméja skaistu dzives jubileju
— vinai apritéja 50 gadu, bet tagad skolotaja ga-
tavojas nakamajai nozimigajai dienai savas gi-
menes dzivé — Péerlu kazam (30 gadi).

Jevgénija ir sieviete ar loti labestigam acim un
atbrunojosu smaidu. Kontaktéjoties ar vinu, jau
no pirmajam minuatém rodas izjata, ka vina ne-
saudzigi dalds ar savu iekséjo spéku, kas viena
acumirkli izkliede apkart valdoso steigu un rada
mieru un harmoniju sirdi.

- Jevgenija, vai jiis esat dzimusi Kraslava?

- Ja, m@s esam vietgjie. Mani vecvecaki ir no Varnaviciem,
bet es esmu dzimusi KalnieSu pagasta. Vélak misu gimene
parcéelas uz dzivi Kraslava. Jauniba gribgjas aizbraukt kaut kur
prom, tap&c, neskatoties uz skolotaju ieteikumiem iesniegt do-
kumentus pedagogiskaja institiita, es aizbraucu uz Baltkrievi-
ju un iestajos makslas skola. Tolaik es neuzdrosinajos saistit
savu dzivi ar pedagogiju, jo uzskatiju, ka neesmu piemérota
skolotaja profesijai.

Baltkrievija apprecgjos, un jau kopa ar savu viru atgriezos
Kraslava. Tagad miisu déls un meita ir jau pieaugusi. Lepoja-
mies un priecajamies par to, ka mums izdevas izaudzinat bér-
nus par savas valsts patriotiem. Dgls ir robezsargs Robeznie-
ku robezapsardzibas nodala, bet meita Sogad ieguva terapeita
diplomu un strada sava specialitate Ventspilt.

- Ka jus sakat savu darbu skola?

- Man piedavaja aizvietot skolotaju, kas tolaik aizgaja dek-
réta atvalinajuma. Ta es uzsaku savas darba gaitas skola. Kad
noskaidrojas, ka mana kolége neatgriezisies $aja darba vieta,
es iestajos pedagogiskaja institiita un stud&ju neklatiené. Man
jau bija divi bérni, kad pabeidzu studijas tris augstskolas un
ieguvu vizualas makslas un raséSanas skolotaja diplomu, ma-
gistra gradu pedagogija un kristigds macibas skolotaja kvali-
fikaciju.

- 25 gadi skola! Kadi bija skoleni tolaik un kadi vini ir
tagad? Vai vini atSkiras?

- Jal Kad es atnacu stradat, kopa ar bérniem taistjam tik
daudz interesantu lietu. Meitenes savam rokam izgatavoja
stus brinumdarbus! Adijam dzemperus ar sarezgitiem raks-
tiem, bérni taisTja ekskluzivus rokdarbus. Agrak, kad berniem
tika piedavata kada ideja, vini vienmer ar lielu interesi un prie-
ku piedalijas visos darbos. Vini stradaja ar milzigu veélésanos!

Tagad ir loti griiti ieinteresét skolénus, reizém pat nezinu, ko
izdomat, lai beérni ar visu sirdi un dvéseli istenotu kadu ieceri.
Acimredzot miisdienas ir daudz citu lietu, kas vinus interes€.

- Jiis esat ari klases audzinataja. Vai, jusuprat, ir tas, ko

var macities no saviem audzekniem?

- Man bija loti dazadas audzinamas klases. Es augu un at-
tistos kopa ar saviem audzekniem, kopa ar viniem macos rast
kopgjo valodu ar apkartgjiem. Varu apgalvot, ka mani skoléni
kluva par labiem cilvekiem — tas priecg!

- Vai ir kadas klases vai atseviski skoléni, kurus jiis atce-
raties lidz §im laikam?

- Ar 1pasu siltumu izturos pret klasi, kas pabeidza skolu
pirms diviem gadiem, vinus es audzinaju no 5. [1dz 12. klasei.
Loti labestigi un sirsnigi cilveki!

Daudz manu bijuso skolénu dzivo tepat, Kraslava, un jau
ved savus bernus uz skolu. Mes labprat tiekamies, vini stasta
par savu dzivi un darbiem.

- Ka jums Skiet, kapéc pedagogiskajos kolektivos strada
parsvara sievietes?

- Pé&c manam domam, galvenais iemesls ir darba samaksa.
Virietim ir labi japelna, jauztur gimene. Otrkart, virieSiem, ie-
sp&jams, nav tik daudz pacietibas. Mums, sievietém, ir labi at-
tistits mates instinkts — mes riip&jamies, palidzam un atstajam
dalu savas sirds. Tomer uzskatu, ka skola noteikti ir vajadzigi
viriesi, kas ir pedagogi. Z€niem jaredz piemérs, lai vini apgiitu
virieSiem raksturigas pasibas un prasmes.

- Skola jus ne tikai pasniedzat skoléniem savu macibu
priekSmetu, bet ari sagatavojat bérnus sakramentu pie-
nemsSanai. Ka nonacat pie domas macit bérniem ticibas
pamatus?

- Kad mani radinieki saka aiziet muziba, es aizdomajos
par to, ka més neesam gatavi miizibai. M& nemacgjam pat
elementaras lietas — izstidzet savus grékus. Tolaik es un virs
bijam precgjusies jau septinus gadus, un tad nolémam salau-
laties. Radas parlieciba, ka ir nepieciesams pieverst uzmanibu
savas dzives garigajai pusei.

Pateicoties Katrinai Aprupei, kas piedavaja gatavot bérnus
sakramentu pienemsanai, mani aizstitfja uz kateh&tu kursiem,
bet pEc tam $aja specialitate esmu ieguvusi augstako izglitibu.

- Vai jus sava dzives cela sastapat vel kadus cilvekus, kas
ietekmeéjusi jisu pasaules izpratni?

- Manu acu prieksa vienmér bija loti labs piem@rs — mani
vecaki. Mate ir loti labestigs, sirsnigs cilveéks. Vina vienmér
ir dzivojusi un dzivo ar ticibu. Jau daudzus gadus es kopa ar
vinu svétdienas eju uz baznicu. Kraslavas baznica man ir vél
viens pienakums — es nodarbojos ar procesiju sagatavoSanu.

- Kadas ipasibas jus uzskatat par svarigakajam cilveka
dzive?

- Labestiba un milestiba pret visiem cilvékiem, pat tadiem,
kas loti nepatik.

- Vai to var ieaudzinat vai tadam ir japiedzimst?

- Var ieaudzinat. Agrak es nemacgju milét visus. Tas naca
ar laiku, ar gadiem un pieredzi. Jo labsirdigaks esi pret cilve-
ku, pat visnepiekapigako, jo labaks vins klust. Ar patagu un ar
speku nav iespgjams neko sasniegt, tacu labestiba un milesti-
ba dara brinumus. Bez Saubam, audzinasanas procesa ir jabit
arf stingribai, bet bernus tomér vairak piesaista labestiba, vini
grib, lai vinus sadzird&tu un saprastu.

- Kas jums personigi palidz parvarét skérslus vissmaga-
kajas dzives situacijas?

- Ticiba Dievam un mana gimene. Man ir stipra aizmugure,
un ir, kur nolaist tvaiku, ja nepieciesams. Majas mani vienmer
sapratis un atbalsts.

- Vai ir kaut kas, kam jums triikst drosmes?

- Man ir loti piesatinata dzive, tik daudz kas japaspgj, un
jaizdara labi, tapec man nav laika domat un Saubities. Drizak
var teikt, ka man trukst laika. Luk, tagad ir skaists rudens, gri-
bétos aiziet uz mezu un sénot, jo man loti patik daba. Gribas
biezak celot ar viru, satikties ar draugiem.

- Kura fraze jums ir tuvaka: ,,Mana dzive ir skola” vai
»Okola — ta ir mana dzive”?

- Skola ir manas dzives liela dala. Es labprat stradaju ar ber-
niem, man loti patik skolotdja profesija. Pat nevaru iedoma-
ties, ko vél es var€tu darit. Savam darbam es veltu loti daudz
laika, turklat es nodarbojos ar skolas noform&sanu, un pirms
svetkiem es un kol&gi praktiski dzivojam sava darbavieta.

- Kadu juis iedomajaties savu dzivi pec 10-15 gadiem?

- Pensijas vecums attalinas, un tas nozimé, ka ir nepiecie-
Sams uzturét sevi laba forma, vienmer biit laba noskanojuma,
justies jaunai. Ceru, ka arT péc 10 gadiem es stradasu skola.

- Pedéjo gadu laika Varaviksnes vidusskola ir paradiju-
Sies jaunie pedagogi. Ko jiis gribétu viniem novelet?

- Milét savu profesiju un macities nodot beérniem savas zinasa-
nas ar labestibu, sapratni un milestibu.

- Paldies, ka atradat laiku intervijai! Sirsnigi sveicu Jiis svétkos!

Elvira Skutine

KAD SIRDS
DEG PAR LATVIJU!

Kraslavas novada Dzimtsarakstu nodalas svi-
nibu zalé solijumu par uzticibu Latvijas Republi-
kai nodeva Latvijas pilsonibas pretendente, no-
vadniece llona Kangizere.
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Atbilstosi likumam ceremonija notika telpa, kur ir izvie-
toti valsts simboli - Latvijas valsts karogs un Latvijas valsts
gerbonis. Svinigas ceremonijas sakuma tika atskanota Lat-
vijas valsts himna. Solfjumu pretendents dod latviesu valo-
da, stavot kajas un nolasot solfjuma tekstu. Taja ir ieklauti
tadi valstiski svarigi principi, ka bt uzticigam Latvijas Re-
publikai, but lojalam Latvijai un godpratigi pildit Latvijas
Republikas Satversmi un likumus, aizstavet Latvijas valsts
neatkaribu, stiprinat latviesu valodu ka vienigo valsts valo-
du, godigi dzivot un stradat, lai vairotu Latvijas valsts un
tautas labklajibu. Toposais valsts pilsonis arT apliecina, ka
vina riciba nekad nebiis versta pret Latviju ka neatkarigu un
demokratisku valsti.

Apliecinajusi savu solfjumu ar parakstu, Ilona pienéma
apsveikumus no saviem radiem un citiem pasakuma dalib-
niekiem.

Sveicgju pulka bija arT Indras pagasta parvaldes vaditaja
Erika Gabrusane: ,Ilona, tu ar savu darbu pieradi, ka esi
cieniga biit Latvijas pilsone. M&s Indras kolektiva varda
sveicam tevi un novélam lielus panakumus turpmak!”

Ilonas draugi un darba kolégi sveica vinu ar sirdi savil-
nojosu dziesmu. Indras makslas skolas direktore Erika Za-
rovska sacTja: ,,ArT Iidz $im notikumam tu esi loti daudz
devusi savas dzimtenes laba un vargsi turpinat to darit jau
ka Latvijas pilsone. Tu neesi cilveks, kurs vienaldzigi paiet
garam, tu esi vienm&r dazados procesos, tu esi aktiva un tev
ir svarigi, kas notiek tava un miisu dzimteng.”

Kopa ar ziediem no kolégiem pilsonibas pretendente da-
vana sanéma keramikas trauku, kuru apvij Latvijas karoga
kontiirs, un sveci ka simbolu tam, ka Ilona pati ir ka liesma
— kosa, stipra, var daudz ko darit. Klat izskangja novele-
jums: ,Lai tev pictick spéka Latvijai, dzimtenei, gimenei
un sev!”

Ilona burtiski staroja no laimes un neslépa klatesosajiem,
ka jiitas loti parsteigta un bauda lielu prieku. Pasakums no-
sledzas ar kopigu fotografésanos. Tagad Ilonai atliek vien
sagaidit Ministru kabineta rikojumu par pilsonibas pieskir-
Sanu un sanemt Latvijas pilsona personu apliecino$u doku-
mentu - Latvijas Republikas pilsona pasi.

Latvijas pilsonibas iegliSana nav procesa noslégums, bet
durvju atvérSana uz jaunam vertibam, iesp&jam jauniem sa-
sniegumiem. Pilsonibas iegliSana ne tikai dos iesp&ju stradat
valsts parvaldes iestades, bet arT dos iesp&ju noteikt valsts
nakotni, piedaloties pasvaldibas un Sacimas veélesanas.

Juris Roga,
autora foto
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Augusta beigas 16 Krasla-
vas Varaviksnes vidussko-
las skolotdji (sakumskolas,
dabaszinibu, geogrdfijas,
sveSvalodu, latvieSu un
krievu valodas, sporta,
matematikas, informati-
kas) pilnveidoja savu pro-
fesiondalo kompetenci un
piedalijas kursos ,levads
eTwinning”, kur iepazinds
ar ,,eTwinning” dotajam ie-
spéjam, ,eTwinning.lv” un
»eTwinning.net” platformu
un starptautisko projektu
nozimi izglitiba.

Skolotajus ieinteres€ja iesp€ja
piedalities projektos, tapéc entu-
ziasma netrika un darbs vargja
sakties. Samera 1sa laika posma
tika Tstenoti divi projekti, kuros
piedalijas anglu valodas pedago-
gi, 5.a, 5.b, 6.a, 6.b, 7.a klase un
vinu skolotaji. Abi projekti tika
veltiti Eiropas valodu dienai, par
ko liecindja arT to nosaukums -
,Postcards for European Day of
Languages 2017 “, ,,European
Day of Languages - greetings ac-
ross the miles”.

So projektu ietvaros skoleni zi-
m¢éja, veidoja un parakstija atklat-

=l

loda. Visas atklatnes vienoja téma
- Eiropas valodu diena. Skolénu
darba process tika dokumentgts,
veidojot foto un video materialus.
Katra projekta pielikuma tapa vi-
deosveiciens partnerskolai. Sko-
leni bija gandariti par darbu un
dalibu projekta, jo vinu veidotas
atklatnes devas uz Horvatiju, Ita-
liju, Lietuvu, Norvégiju, Poliju,
Slovakiju, Slovéniju, Franciju,
Rumaniju, Griekiju, Spaniju, An-
doru, Ziemeliriju, Albaniju, Vaci-
ju, Serbiju un Cehiju.

Sajas aktivitatés piedalijas vai-
rakas skolas no dazadam valstim,

KOPA AR EIROPU!

nes anglu, krievu un latviesu va-

14

un to skaits ir 32 — nedaudz lielaks

par dalibvalstu skaitu.

Nakamaja ménes1 darbu starp-
tautiskaja projekta uzsaks sakum-
skolas un svesvalodu skolotaji un
vinu skoléni.

Veélamies pateikties kursu or-
ganizatoriem: Ingilinai Lipskai no
,eTwinning NAD”, Annai Belskai
no J. Pilsudska Daugavpils valsts
polu gimnazijas, Natalijai Kar-
penko no Daugavpils Saskanas
pamatskolas.

Iréna Bovtramovica
un Alina Luksa,
svesvalodu skolotajas

VESELIBAS DIENA

MAZAJIEM KRASLAVIESIEM ,,PILADZITI”

22. septembri biedriba ,,Piladzitis klubs”
organizéja Veselibas dienu maziem ber-
niem Kraslavas novada domes istenota ESF
projekta , PasdGkumi vietéjas sabiedribas
veselibas veicinasanas un slimibu profilak-
sei Kraslavas novada” ietvaros. Veselibas
diena tika atklata ar Kraslavas novada Pl
»Plladzitis” Olimpiskas dienas 2017 aktivi-
tatém, jo tiesi 22. septembri visa pasaulé
svinéja Olimpisko dienu. Tapéc pasdakuma
ievaddala notika olimpiska karoga pacel-
Sana un skanéja olimpiska himna. Péc tam
visi dalibnieki iesildijas olimpiskaja vingro-
Sana, lai pievéerstu uzmanibu veseligam
dzivesveidam.

Pasakuma turpinajuma katra bérnu komanda pre-
zent&ja savu Veselibas dienas devizes variantu: ,,Sac
Veselibas diena un turpini ik dienu!” un vélak devas
sporta stafetés, kas bija veltitas olimpiskajam sporta
veidam - vieglatlétikai: kopa ar Rukiem Sportistiem
bérni skrgja komandu stafetgs, leca pari barjeram,
meta lodes taluma, niijoja un izpildija dazadus vis-
parattistoSus vingrojumus. Stafetés visi sekoja go-
digas spéles principiem sporta, un te valdija Olim-
piskas veértibas — izciliba, draudziba, ciena! Netika
aizmirsts ar par droSibu, bérniem tika dotas noteik-
tas instrukcijas kustibu izpildiSanai un kopigam dar-
bibam, kuram visi sekoja.

Stafesu nobeiguma visi sapulc€jas kopa un bérnus
parsteidza veseliga uztura profesors Graudins, kas
ieradas pie dalibniekiem, lai atgadinatu par pilnver-
tiga uztura svarigumu sportojot. Profesors ar kerru
atveda garSigu piecgraudu spéka putru, Zavetus un
svaigus auglus. Gardu muti putra ar zaveto un svai-
go auglu piedevam tika apésta, svaigaja gaisa ta bija
Tpasi satiga.

Silts un saulains laiks lava bérniem izsp€let svaiga
gaisa vairakas kustibu spéles ar vieglatlétikas ele-
mentiem, un tad sekoja visu dalibnicku apbalvosana,
ka arf zim&jumu konkursa ,,Mana sporta zale daba!”
rezultatu pazinoSana un uzvarétaju suminasana. Zi-
mé&jumu konkursa piedalijas 22 bérni no 2 lidz 6
gadu vecuma, bet uz Latvijas Olimpiskas komitejas
Vislatvijas zim&jumu konkursu no Kraslavas novada
tika sTitits 5-gadigas Arnitas Uvas Frilinas zZim&jums.

Visi bérni, kuri piedalijas Veselibas diena, sanéma
sertifikatus par dalibu Olimpiskas dienas pasakuma
un nelielas davanas par dalibu Veselibas diena.
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Dienas gaita pieaugusajiem pasakuma dalibnie-
kiem (bérnu vecakiem un pedagogiem) tika pieda-
vatas interesantas lekcijas, ko apmeklgja 26 klausi-
taji: psihologe J. Tracjuka stastija un demonstrja
M. Montesori materialu izmantoSanu b&rnu kustibu
prickam majas; logopede M. Pliv¢a iepazistinaja ar
logoritmikas izmantoSanu sirds, asinsvadu stiprina-
Sanai, garigai attistibai un veselibai; arsta palidze J.
Menicka pastastija par pilnvertigo uzturu aktiviem
bérniem; sporta skolotaja Z. Bernate runaja un de-
monstrgja, ka ar aktivo punktu pasmasazu ar perso-
nigo svaru var panakt sirds un asinsvadu stiprinasanu
un stimuléSanu; bet pirmsskolas skolotajas I. Eisa-
ka un A. Rihlicka iepazistinaja ar netradicionalo un
relaksgjoso latvisko vingroSanu jeb vingrosanu ar
dainam garigas veselibas veicinasanai. Visu lekciju
klausitaji papildus sanéma dazadus izdales materia-
lus un Kraslavas novada PII ,,P1ladzitis” apliecibas
par 3 stundu talakizglitibas programmas ,,Starpdis-
ciplionara pieeja pirmsskolas vecuma bérnu fiziskas
attistibas veicinasana” noklausiSanos.

Veselibas dienas nogal€ b&rni noskatijas motivejo-
$as multfilmas par sportosanu.

Veselibas dienas merkis tika panakts, jo maziem
kraslaviesiem, vinu vecakiem un citiem pasakuma
dalibniekiem tika raditi papildus stimuli uzsakt vai
atsakt riip&ties par savu veselibu, pievérSoties spor-
tam un veseligam dzivesveidam. ,,Veselibas diena
maziem kraslavieSiem” piedalfjas 159 dalibnieki,
109 no tiem — bérni vecuma no 3 lidz 6 gadiem.

Jelena Vorosilova,
biedribas ,,Piladzitis klubs”
valdes priekssédetaja
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GAISMAS LAIKS

Kraslavas Véstures un makslas muzeja no 25. septembra
Iidz 24. novembrim skatama izstade ,,Gaismas laiks”.

Izstadi caurvij gaismas téma, kas risinata stikla un koka
materialos.

Ekspoziciju veido dizainera, kokt€lnieka Jana Ziemela prasmigi vei-
dotais koks un stikla makslinieces Ingas Salminas kausétais stikls.

Izstade apskatami gan gaismas objekti, kuros apvienots koks un stikls,
gan koka izveidoti pulksteni, kauséti un plastiski veidoti stikla darbi.

Darbu radisanas procesa neatnemamas sastavdalas ir ideju attistiSana,
variaciju meklésana, iedvesmosanas dabas formas, krasas, nepartraukta
cksperimenté$ana, nonakot lidz
vElamajam rezultatam, izjGtot
materialu, meklgjot lidzsvaru,
apvienojot funkcionalitati un es-
tetiku.

Ingas Salminas stikla darbi ta-
pusi Stikla kaus€Sanas darbnica
Livanos, savukart ar koka ma-
terialiem Janis Ziemelis strada
sava darbnica Preilu pusé — Rie-
binu novada.

Izstades nosléguma planota art
radosa darbnica izstades apmek-
[etajiem.

Izstade ,,Gaismas laiks” ievada
jaunu, rado$as apvienibas ,,Per-

spektiva”  organizétu, izstazu
ciklu, kas bus skatams vairakas
Latgales pilséetas.

Izstadi atbalsta VKKF un Lat-
gales Attistibas agentiira.

TIRIBA BEIDZAS TUR,
KUR SAKAS MEZS

Ne reizi vien nacies dzirdét, ka miisu pilsétas viesi un taristi atzist -
Kraslava ir sakopta un majiga pilséta ar gleznainu dabu un tiru ekologiju.
Patikami!

Tacu diemzel tagad, sénu laika, ir jakonstatg, ka tiriba beidzas tur, kur
sakas piepilsétas mezi. Meklgjot meza veltes, ik uz sola var redzet dazadu
atkritumu kaudzes - blivgruzus, visu veidu plastmasas un stikla pudeles,
veco, vél padomju laika, sadzives tehniku un arT masdienu datorus. Lidz
ar to var secinat, ka kraslaviesi nemaz nav tik perfekti kartibas cienitaji.

Jana viesu maja atrodas dabas parka ,,Daugavas loki” zona — ipasi aiz-
sargajamaja dabas teritorija, kur galvena vertiba ir Latvijas liktenupes ie-
lejas neskarta vide.

,» V&l vakar Seit nebija tadas nekartibas, bet Sodien lietavu izskalotaja
celmalas gravi atklaju So Sifera atliizu kaudzi. Drosi vien kads brauca sé-
not un pie reizes izmeta meza atkritumus,” ar nesléptu sasutumu pastastija
Janis. ,,Domaju, ka ar to v&l nebeigsies, péc kada laika atvedis nakamo
kravu.

Nav retums tadi gadijumi, kad p&c biivgruzu sastava pasvaldibas policija
nosaka parkapgja personibu, un tad jau noteikti tiek piemérots naudas sods.

Siferi, kura sastava ietilpst azbests, Eiropas Savieniba izmantot aiz-
liegts, bet par azbestu saturo$u atkritumu izmeSanu tam neparedz&tas
vietas likumdosana ir paredzéts naudas sods: 210 — 850 eiro (fiziskam
personam) un 350 — 1400 eiro (juridiskam personam).

Vai cilveki aizdomajas par to, cik daudz laika ir nepiecieSams, lai meza
izmestie atkritumi daba pilniba sadalitos? Visbiezak tas notiek tikai péc
desmit un pat péc simt gadiem. Tas nozimé, ka $adas izgaztuves vairaku
gadsimtu garuma liecinas par miisu necienu pret dabu un kulttiras trikumu.

Jautajums: ja cilveki turpinds izmest atkritumus meza, vai miisu maz-
b&rniem un mazmazb&rniem bis iesp&jams atrast tiru vietu, lai atpiistos
pie dabas kriits?

”»
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Elvira §kut5ne, autores foto
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Kraslavas novada dome pazino, ka Publiskas personas mantas atsavinasanas likuma noteiktaja
kartiba mutiska izsolé ar augSupejosu soli tiek pardota Kraslavas novada UdriSu pagasta parvaldes
Tpasuma eso$a kustama manta — automasina (kravas kaste) VW TRANSPORTER, valsts registra-
cijas numurs JG 2389.

Izsolamas mantas nosacita cena — EUR 1030,00 (viens tiikstotis trisdesmit eiro, 00 centi), kas ir
izsoles sakumcena, nodrosinajums — EUR 103,00. Iepazities ar izsoles noteikumiem var pasvaldibas
timekla vietné (www.kraslava.lv) vai personigi darba laika Kraslavas novada domes &ka 2.kab.,
Rigas iela 51, Kraslava. Izsoles pretendentu registracija izsolei notiek lidz 2017. gada 20. oktobrim
plkst.10.00. darba laika Kraslavas novada domes €ka 2.kab., Rigas iela 51, Kraslava, nogadajot
pieteikumu personigi, ar kurjeru vai pa pastu.

Izsole notiks 2017. gada 20. oktobrT plkst.11.00.

Samaksa — nosolita summa, atrékinot iemaksato nodro$inajumu, jasamaksa vienas nedglas laika
no izsoles dienas. Automasinu var apskatit, ieprieks sazinoties un vienojoties par konkrétu apska-
tes laiku ar Viktoru Dunski, talrunis 28338427. Talrunis uzzinam - 65681764, 29496549.

»LATVIJAS PASTS”"MAINA VSAA
PENSIJU UN PABALSTU PIEGADES CENU

No 2018. gada 1. janvara tiks mainita cena par Valsts socialas apdroS§inasanas agentiiras
(VSAA) pieskirto valsts pensiju, pabalstu vai atlidzibu piegadi sanéméja dzivesvieta.

VSAA organizéta publiska iepirkuma rezultata pakalpojuma sniegSanas tiesibas ieguva VAS ,,Lat-
vijas Pasts”, kas pakalpojumu perioda no 2018. gada 1. janvara lidz 2022. gada 31. decembrim
piedavaja sniegt par cenu 2,39 eiro icpriekigjas cenas 1,74 eiro vieta. Sis izmaksas sedz sanemejs.
Sakot no nakama gada janvara, VSAA no izmaksajamas pensijas, pabalsta vai atlidzibas ieturés 2,39

eiro un parskaitis o summu VAS ,,Latvijas Pasts”.

KRASLAVAS NOVADA BARINTIESA INFORME

Lai piesaistitu sabiedribas uzmanibu jautajumiem, kas skar bernu intereses un tiesibas, un
nodrosinatu nepilngadigo bérnu tiesibu aizsardzibu, barintiesa, pamatojoties uz tiesibu aktiem,
kuros noteikti barintiesas ricibas un kompetences jautajumi, pazino, ka informaciju par iespé-
jamiem bérnu tiesibu parkapumiem barintiesas darbiniekiem ir iesp&jams sniegt katru darba
dienu gan barintiesa, gan zvanot pa talr. 65623319.

Ja ir nepieciesams sniegt zinojumus p&c darba laika, talr. 29438236.

LAI PALIDZETU SASNIEGT GIMENES NAKOTNES MERKUS!

Saskana ar Gimenes valsts politikas pamatnostadném 2011. - 2017. gadam, ir izstradata Pirmslaulibu
macibu programma personam, kuras vélas registrét laulibu dzimtsarakstu nodala (turpmak — apmaci-
bas programma), kuras mérkis ir veicinat gimenu stiprinasanu, stabilitati, labklajibu un sekmét dzimsti-
bu, ka arT stiprinat laulibas institGtu un tas vertibas sabiedriba. Apmacibas programma sastav no cetriem
moduliem — katrs 6 akademiskas stundas.

2017. gada apmacibas programma tiek Tstenota ka pilotprojekts, $adu iespgju piedavajot 50 pa-
riem. Latgal€ apmacibas realiz€s macibu centrs ,,Fibra”. Planotas apmacibas sniegSanas vietas Lat-
galeé — Rézekne, Ludza, Karsava, Daugavpils, Kraslava, Vilani, Preili.

Apmacibas personam, kuras velas noslegt laulibu, ir bezmaksas un brivpratigas. Planots, ka apmacibas
bs pieejamas [idz pat $.g. 30. novembrim. Pieteikties apmacibam var jebkura dzimtsarakstu nodala.

= Bez SPA zonas Ar SPA zonu

K RAS LAVAS Pirmdiena BRIVDIENA
Otrdiena 06:30 - 17:00 17:00 - 22:00
PELDBASEINA Tresdiena 10:00 — 17:00 17:00 - 22:00
Ceturtdiena 06:30 - 17:00 17:00 - 22:00
DA R BA LAI KS Piektdiena 10:00 — 17:00 17:00 - 22:00
Y Sestdiena 10:00 — 12:00 12:00 — 22:00
U N CEN RADIS Svétdiena 10:00 — 12:00 12:00 — 20:00

KRASLAVAS PELDBASEINA CENRADIS NO 10.10.2017.

_ . Cenradis bez
Cenradis ar SPA zonu SPA zonas
Ist. 15min | 2st. | 3st.| 1st. I5min | 2 st.

Peldbaseina vienreizgjais apmekl&jums

Pieaugusie (no 19 gadiem) 5,00 6,50| 8,00 3,00 4,50

Bérni/Juniori (Iidz 18 gadiem ieskaitot H
Kraslavas novada visparizglitojoSo skolu| 3,00 4,50| 6,00{ 2,50 3,50
skoléni, yzradot skoléna apliectbu)*

* Beérni [idz 11 gadu vecumam (ieskaitot) tikai picaugusa pavadiba. Ar vienu pavadoso|
personu (ja tas nav bérna vecaks/vecvecaks/treneris vai organizéta grupa) drikst iet ne vai-
ak ka 2 bérni
Gimenes piedavajums**

Katrs picaugusais 4,00 5,50 7,00 2,50 3,50
+ katrs bérns no 5 lidz 11 g.v. (ieskaitot) | 2,00 3,00| 4,00 1,50 2,50
+ katrs beérns I1dz 4 g.v. (ieskaitot) *** 1,00 1,00 1,00{ 1,00 1,00

** Gimenes piedavajums ir paredzets tikai gimenes peldbaseina apmekl&jumam ar bérnu|
I1dz 11 g.v. pilngadigo radinieku (vecaki, vecvecaki, bérna brali un masas, vecaka laulatais|
vai civilvirs/civilsieva) pavadiba.

***Berni 1idz 4 g.v. (ieskaitot) apmekl€ baseinu tikai kopa ar picauguso (1 piecaugusais H
max. 2 bérni)

Izdevejs - Kraslavas novada dome
Redakcijas aplieciba Nr.1185
Tiraza - 6000
Iespiests SIA ,,Latgales druka”

Redakcija: Rigas iela 51
Talr. 65681765
e-pasts: vestis@kraslava.lv
www.kraslavasvestis.lv

e SPORTS 3D

TRESAIS LATVIJAS CEMPIONATA POSMS

23.-24. septembrT Jelgava notika Latvijas skolenu 70. spartakiade. Kraslavas spor-
ta tirisma pulcina ,,SapSan” dalibnieki 16 cilvéku sastava start€ja Sajas sacensibas.

Pirmaja diena bija orient€Sanas sacensibas komandam. Tajas A grupa izcinija 3.
vietu. Vélak sekoja individuala tarisma tehnika (ITT) — visi dalibnieki ar godu pie-
radija savu veiklibu un precizitati. ITT tika giitas $adas godalgotas vietas: D grupa
Arnim Sidlovskim 3. vieta; C grupa 2. vieta Dianai Smertjevai, 3. vieta Evitai Mazu-
tai, 2. vieta Dmitrijam Berestnevam; B grupa 1. vieta Alisei Samsonovicai; A grupa
3. vieta Alisei Sivko, 1. vieta IImaram Muranam.

P&c piesatinatas pirmas dienas sekoja starti komandas tiirisma tehnika (KTT). Saja
reiz€ Kraslavu parstavéja divas B grupas komandas, kas ieguva 2. un 3. vietu, savu-
kart A grupas dalibnieki izcinTja 1. vietu. Kopsumma pé&c orienté$anas sacensibam
un KTT rezultatiem A grupa 3. ¢empionata posma ieguva 2. godpilno vietu. Apsvei-
cam visus dalibniekus ar lieliskajiem rezultatiem! Paldies Kraslavas novada domei
par sacensibam nodrosinato transportu. Nakamas sacensibas sporta tlrisma notiks
14.-15. oktobr1. Citigi tren€simies un glisim vél labakus panakumus.

Laura Dzalbe, Kraslavas BJC sporta tiirisma pulcina ,,SapSan” dalibniece

SEPTEMBRIS - SKOLENU SPORTA SACENSIBU LAIKS!

2017./2018. macibu gada skoléni ar futbola sacensibam uzsaka 71. skolénu spéles
Kraslavas un Dagdas novada.

14. septembrT Kraslavas Varaviksnes stadiona pulcgjas tris futbola komandas. Pir-
mo vietu un kausu parliecinosi izcinija Kraslavas Varaviksnes vidusskolas komanda,
otro vietu ieguva Kraslavas Valsts gimnazijas komanda, bet treso vietu - Kraslavas
pamatskolas komanda.

20. septembri, péc gada partraukuma, notika meSanas disciplinu sacensibas vieglatletika
Kraslavas Varaviksnes stadiona. Tajas piedalijas skoléni no Kraslavas Valsts gimnazijas, Krasla-
vas Varaviksnes vidusskolas un Skeltovas pamatskolas.

Ilona Vanaga, Kraslavas Sporta skolas metodike

,VELODIENA VESELIGAM DZIVESVEIDAM”

23. septembrT Kraslavas pilsetas stadiona notika ,,Velodiena veseligam dzivesveidam”
Kraslavas novada domes Tstenota ESF projekta ,,Pasakumi viet&jas sabiedribas veselibas
veicinasanai un slimibu profilaksei Kraslavas novada” ietvaros.

Pirmo reizi notika velo-foto orienteSanas Kraslavas pilsétas parka. Tas bija loti aizraujosi,
distanc€ devas astonas komandas. Dazi foto orient€Sanas marsrutu veica bez velosipeda, jo
kadam no komandas nebija braucama. Bija jaatrod 13 dazadi punkti. P€dgja no tiem bija
jasaliek teikums ar pasakuma tematiku.

Pirmo reizi tika organizétas velosprinta sacensibas, kuras savus spekus izméginaja gan
mazi, gan lieli ar dazadu veidu velosipediem un skrejriteniem. Visi guva pozitivas emocijas.

Aizraujosas gimenes stafet€s piedalijas sesas komandas. Gimeném vajadzgja gan skriet
vingrosanas rinki, gan parvietot tris bumbas vienlaicigi, gan Iekt ar sasietam kajam, ka arT
veikt daudzveidigus uzdevumus. Stafesu laika dalibnieki uzdevumus veica ar kiveri galva.

Velosipeda vadisanas prasmju sacensibas nemaz tik viegli negaja, jo vajadzgja izbraukt
gan astotnieku, gan pa slipu distanci, gan pa $tipojosos déli un citiem $kérsliem. Dalibnieku
iespaidi - astotnieku izbraukt, neapgazot klucus, nav iesp&jams! Visi kopa slip&sim miisu
velosipeda vadisanas prasmes!

Visi $aja diena bija ieguvgji, jo pavadijam laiku svaiga gaisa, guvam jaunas zinasanas un
izm&ginajam savas prasmes daudzveidigas aktivitates!

Ilona Vanaga biedriba ,,SPORTISTS”

GIMENES FUTBOLA DIENA

Viena no Sogad retajam saulainajam sveétdienam Kraslavas Varaviksnes vidussko-
las stadiona notika liela rosiba. Biedriba ,,Futbola klubs ,,Kraslava™” rikoja Kraslavas
novada domes 1stenota ESF projekta ,,Pasakumi vietgjas sabiedribas veselibas vei-
cinaSanai un slimibu profilaksei Kraslavas novada” ietvaros Gimenes futbola dienu.

Prieks, ka pasakumu apmeklgja tik daudz kraslaviesu - bérniem l1idzi devas vecaki,
vecakiem I1dzi bérni, kuri naca tikai uz pieptiSamajam atrakcijam, aktivi iesaistTjas
konkursos, kuri naca sacensties futbolsprasmé, vargja paspélet arT jautro futbolu ar
lielajam pieptisamajam bumbam. Bet rezultata diena tika pavadita, aktivi sportojot
un ar gimeni un draugiem, ka arf iegiiti jauni draugi un parlieciba, ka sports ir vese-
liba un aizraujoss valasprieks.

Vija Sjadro, pasakuma koordinatore

€ o

22053960.
<4 Pardod medu, 3 1—20 €. T. 26363427.
4 Pardod automasinu ,,Opel Astra”, dize-

4 Nozaudéts atslégu saiskis Kraslava.
Atradgju ludzam atdot pret atlidzibu. T.
26821516.

< Atdosu sterilizétus kakénus labas ro-
kas. T. 26821516.

4 Pardod ipasumu Kraslava, Indras
iela 26. Zeme (5162 m2), ir celtnes. T.
29803845.

4 Pardodu lina seklu rausus. T.22498065.
< Perk 2-istabu dzivokli Kraslava. T.
26459405.

4 Meklgju darbu Kraslava. T. 26459405.
<4 Pardod sintezatoru, velosipedu, me-
beles un sadzives tehniku no Vacijas. T.

Redaktore - Elvira Skutane
Talr. 28368537
elvira.skutane@kraslava.lv
Tulkotaja - Galina Mikulane

lis 1,7, 2000. g., TA - 2018. gada maijs.
T.28883359.

4Pardod bérza malku kludos. T.
29111637.

< Jebkuru turbinu  (turbokompresoru)
remonts (kravas automobili, vieglie auto,
traktori). T. 29413904.

< Dizela dzingja ,,common rail” degvie-
las sistémas remonts, nolauzto kvélsvecu
izurbSana ar specinstrumentu, sprauslu
s€zas vietu atjaunosana, dzingju kapita-
lais remonts, automobilu ritosas dalas un
bremzu sist€émas remonts, elektrosistémas
diagnostika un remonts. T.29413904.
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