Apstiprinu: Biedribas SPORTISTS valdes locekle

Ilona Vanaga 2026.gada 7.augusts

Kraslavas Velokauss 2026
Nolikums

1. Merkis un uzdevumi :

1.1 popularizét ritenbrauksanu ka veseligu un pieejamu aktivas atpiitas un sporta veidu Kraslavas
novada pasvaldiba un Latgales regiona;

1.2 noskaidrot labakos ritenbrauc€jus bérnu, jauniesu, pieauguso un senioru grupas; 1.3

veicinat saturigu briva laika pavadiSanu Kraslavas novada pasvaldibas bérnu, jaunieSu un

pieauguso vid;

1.4 popularizet velosipédu izmantosanu ka videi draudzigu transportlidzekli.

2.Sacensibu vadiba:
2.1 sacensibas organiz€ biedriba SPORTISTS;
2.2 sacensibu galvenais tiesnesis ir [lona Vanaga tel. 25931753.

3.Sacensibu vieta un laiks:

Sacensibas notiks 2026.gada 19.septembri, starts plkst.11.00 registresandas no plkst. 10.00.
Velokauss notiks Kraslavas novada paSvaldibas apdzivota vieta Baltini pie Skaistas upes. Attela ir
paradits ka nokliit uz sacensibu starta vietu (apziméta ar trijstiiri) no Rigas ielas 159. Sacensibu
diena biis noradijumi ka noklit uz starta vietu.
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4.Dalibnieki:

4.1. sacensibas var piedalities jebkurs aktivas atpiitas cienitajs dzimis no 1951.gada lidz
2019.gadam ar velosipéda vadiSanas iemanam.

4.2. Nepilngadigo sacensibu dalibnieku vecaki vai likumigais parstavis parakstas protokola par
bérna, jauniesa veselibas stavokli un drosibas tehnikas ievérosanu.

4.3. Sacensibas ir atlauts piedalities ar visu veidu velosipédiem, iznemot elektriskos velosipédus.
Janem veéra, ka trase sastav no dazadu segumu celiem un takam. Velosip&€diem jabit laba tehniskaja
stavokl.

4.4. Visiem dalibniekiem ir obligatas aizsargkiveres. Visa distance ir javeic ar galva uzliktu un
aizspradzgetu aizsargkiveri. Par tas nelietoSanu vai par neaizspradzg€tas aizsargkiveres lietoSanu
dalibnieks tiek diskvalificets.



4.5. Katrs sacensibu dalibnieks, piesakoties sacensibam, ar savu parakstu apliecina, ka uznemas
pilnu atbildibu par savu vai sevis parstavéta nepilngadiga veselibas stavokla atbilstibu sacensibu
distances veiksanai, ka arT ieveros celu satiksmes noteikumus un sacensibu nolikumu. 4.6.
Organizatori un visi pargjie, kuri ir iesaistiti sacensibu organiz&$ana, neatbild par jebkadiem tieSiem,
netieSiem, neparedzamiem vai paredzamiem fiziskiem un/vai materialiem zaudéjumiem sacensibu
dalibniekiem, kas var notikt pirms vai péc sacensibam, ka ar to laika. Organizators nav atbildigs
par iesp€jamam sadursmeém, kritieniem, traumam un citiem nelaimes gadijumiem trasg. 4.7.
Apstiprinot savu dalibu sacensibas ar parakstu pieteikuma anketa, dalibnieki atsakas no jebkadu
pretenziju izvirziSanas pret organizatoriem vai citam pasakuma organiz€Sana iesaistitam personam
iesp&jama nelaimes gadijuma vai materialo zaud€jumu rasanas gadijuma, ka arT nemé&gina atgut
zaud€jumus tiesas vai savadaka cela.

4.8. Visiem dalibniekiem ir jaiepazistas ar sacensibu nolikumu. Ta nezinasana neatbrivo dalibniekus
no personigas atbildibas.

4.9. Katram dalibniekam registr&joties tiek pieskirts dalibnieka numurs, kurs ir japiesprauz pie
velosip&da redzama vieta.

4.10. Distance ir mark@ta un veido apli skérslota apvidi. Par marsruta neievérosanu dalibnieks tiek
diskvalificéts.

4.11. Dalibnieki piedalas sacensibas sportam atbilsto$a apgerba un apavos. Organizatoriem ir
tiesibas nepielaist dalibnieku sacensibam, ja dalibnieka apgérbs vai apavi rada drosibas vai
veselibas risku dalibniekam.

5.Sacensibu sarikoSanas kartiba:

5.1.Dalibnieki distancei veic pa marketu celu, taku vai apvidu un turas iesp&ami tuvak
mark&uma lentam. Vietas, kur trases mark&ums ir abas puses, dalibniekiem obligati jabrauc starp
mark€uma lentam. Aizliegts patvaligi saisinat distanci, bojat mark&umu.

6.Dalibnieku registracija

Meitenes, sievietes Jauniesi, viriesi DzimS$anas gads
4km 4km 2019-2018-2017-2016
8km 12km 2015-2014-2013
12km 16km 2012-2011-2010
16km 20km 2009-2008-2007
16km 20km U-20 2006-1997
16km 20km U-30 1996-1987
12km 20km U-40 1986-1977
12km 20km U-50 1976-1967
8km 16km U-60+ 1966-1951




8km 8km Tautas klase (visu
vecumu dalibnieki)

PieteikSanas sacensibam notiek sacensibu diena no plkst. 10:00 starta vieta.

Iepriekséja pieteikSanas ir iesp&jama Iidz 2026.gada 18.septembrim plkst.17.00, nosiitot uz
e-pastu biedribasportists@inbox.lv briva forma sadu informaciju: dalibnieka vards, uzvards;
dzimSanas gads; dzives vieta (pilséta/novads).

7.Apbalvosana

7.1. Sacensibas tiks noteikti uzvarétaji un turpmako vietu ieguvéji katra vecuma grupa. 7.2.
Apbalvoti tiks pirmo tris vietu ieguvéji katra vecuma grupa ar medalam un balvam. 7.3. Ja
vecuma grupa ir mazak neka tris dalibnieki, vecuma grupa tiek pievienota pie vecakas
grupas.

7.4. Tautas klases dalibnieki sanem tikai pieminas balvu/suveniru.



