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Fihtla, Kornéelija. Apéstas emocijas

Uztura psihologe Kornélija Fihtla specializ€jas emocionalaja &Sana.
Balstoties sava pieredz€ un zinasanas, vina skaidro emocionalas &Sanas
iemeslus, parada, kadel psihologiskais un fiziskais izsalkums nav viens un
tas pats, kliedeé maldigo uzskatu, ka mums jaturas preti karei péc saldumiem
vai trekna €diena, un sniedz atbalstu cela uz brivam un apzinatam attiecibam
ar &dienu, kuras nav vietas sirdsapzinas parmetumiem.

Grinbergs, Andris. Kaucmindes pakavs

Palenu dzimtas celta Kaucmindes muizas kungu maja atrodas Bauskas
novada Rundales pagasta Saulaing. Andris Grinbergs iezim& muizas celu no
Palenu dzimtas rezidences 1idz teju pilnigam sabrukumam un ceribai uz
atjaunotni, 1pasi pakavégjoties pie perioda, kura taja izglitojusas meitenes
kluva par zinoSas latvieSu saimnieces simbolu.

DAILLITERATURA

Berzina, Lucija. ParnakSana

Lucijas Beérzinas, dz. Felsberga, autobiografiskas atminas aptver tris
bérnibas gadus béglu gaitas Krievija Pirma pasaules kara laika, kur
pardzivota revolicija, "sarkana" un "baltd" reZima maina, slimibas,
trukums, lai 1920. gada trispadsmit gadu vecuma atgrieztos Latvija.



VEBETARIETE

Butrima, Danuta. Nakts brize

Cetras draudzenes péc gadiem ilgas at3kirtibas satiekas grezna piejiiras
villa, cerot uz liksmu atkalredzéSanos ar kokteiliem, smiekliem un atminam
par bezrupigajiem studiju laikiem. Tacu jau nakamaja rita viens no villas
viesiem tiek atrasts miris, un idille sabrik.

Gomess-Hurado, Huans. Baltais karalis

Antonija Skota un Jons Gutjeress stasies preti Baltajam Karalim - génijam,
kas jau gadiem ilgi klusiba ir kaldinajis navejosu planu. Lai vinu apturétu,
viniem naksies riskét ar visu. Pagatnes noslépumi, negaiditi paversieni un
navejosa spéle savijas aizraujosa cina starp izciliem pratiem.

Grigule, Laura. Taurina efekts

Krista ir pien@musi lémumu. Vina vairs nesp&j bégt - ne no sevis, ne sapem,
ne jautajumiem bez atbildém. Savadu sakritibu virkn€ Krista nonak nomala
pierobezas ciemata - vieta, kur laiks apstajies ievilkt elpu. Tomér nekurienes
iluzorais miers nav ilgs. Bez vésts pazud cilveki.

Hana, Ganga. Vegetariete

Jonghje dzivo Skietami parastu dzivi: vina ir apziniga sieva, bet vinas virs -
kluss, pieklajigs biroja darbinieks. Kadu dienu Jonghje nolemj klut par
vegetarieti. Bet Dienvidkoreja, kur vegetarisms gandriz nav zinams un
tradicijas tiek strikti ieverotas, tas tiek uzskatits par Sok&josu apveérsumu.

Ive, Helena. Kad kaijas kliedz

Gramata ir stasts par attiecibam, gimenes saitém un bérnu likteniem, kurus
ietekm@jusi pieauguso 1@émumi. Dazadu apstaklu dél vecaku atstatie bérni
aug ar neatbildétiem jautajumiem, sapém, vilSanos un ilgoSanos péc
piederibas.
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PUTNS

Klarka, Dziilija. Enu rakstniece

Teiloru gimenes dzive vienas nakts laika sabrik - vinu majas tiek atrasti
nogalinati divi pusaudzi. Vienigais izdzivojusais b&rns, Vincents Teilors, ta
arT nekad nespgj atbrivoties no baumam un aizdomam, ka tieSi vins
nogalindjis savu brali un masu.

Lembs, Volijs. Upe vél gaida

Aizkustino$s un specigs stasts par cilvéka sp&ju izturét neizturamo. Atklajot
dvéseles trauslumu un spéku, autors rada dzilu emocionalu
lidzpardzivojumu, liekot lasitdjam atbildét uz vienu no smagakajiem
jautajumiem: ka piedot nepiedodamo?

Makfadena, Frida. Ieslodzitais

Vins ir aiz rest€m. Bet vai tas nozimé, ka tu esi drosiba? Ir tris noteikumi,
kas Briukai Salivanai jaievéro, sakot medmasas darbu stingra rezZima virieSu
cietuma. 1. Iztur@ties pret visiem ar cienu. 2. Nekad neatklat personigu
informaciju. 3. Nekada gadijuma nesadraudzgties ar ieslodzitajiem.

Martins, DZordzs R. R.. Septinu karalistu
bruninieks

Gandriz simt gadus pirms episkas fantazijas saga "Dziesma par ledu un
uguni" atainotajiem notikumiem Vesterosas septinas karalistés valda trausls
miers. Dzelzs tront vél arvien séz valdnieki no sena Targarjenu nama, un
atminas par pédg&jo piiki v€l nav pagaisuSas no tautas atminas.

Mulins, Péters. Klusais putns

"Klusais putns" ir pazistamo skandinavu detektivromanu autoru Pé&tera
Mulina un P&tera Nistroma kopigi raditais treSais romans, kura galvenais
varonis ir harismatiskais zviedru izcelsmes FIB agents DZons Aderlijs, kurs
liecinieku aizsardzibas programmas ietvaros nokliist Zviedrija, lai uzsaktu
jaunu dzivi un darbu Karlstades kriminalpolicijas nodala.



Piebalgs, Ikars. Krasaina pasaule

Kautrigs, ar retu redzes defektu sirgstoSs gramatvedis Gvido sapno reiz
atkal ieraudzit krasas. Vina sirdij straujak pukstet liek vienigi domas par
skaisto kolégi Sandiju, kura tadam ka vins$ skiet nesasniedzama.

Postone, ESlija. Septinu gadu nobide

Reiz pienak sliktaka diena miiza un ir jasaprot, ka dzivot p&c tam.
Klementinei tas nozimg ierakties gramatu reklamagentes darba un aizmirst
visas mulkibas, ko vinai samacijusi tante Enalija, pieméram, ka dzivot ar
pilnu kriiti un censties notvert meénesi.

Purina, Inga. Svesas debesis

Ko daritu tu, ja stradatu secondhand veikala un pardodamas Zzaketes
iekskabata atrastu bileti uz Eda Strana koncertu? Laine nolemj, ka ta ir zZime
kravat somas un izmgginat laimi citur.

Rohelende, Birka. Kurs nogalinaja Oto Milleru?

Silta vasaras nakts tikko pasp&jusi nolaist samtainu priekSkaru par muizas
saimnicka dzimSanas dienu, kad nama norib Saviens. Oto Millers, kuru visi
pazina, bet mil&ja vien nedaudzi, ir miris.

Stepéna, Maija. Ta vieniga

Viss sakas ar vestulém. Students iepaziSanas vestulé uzraksta meitenei un
driz sanem atbildi. Veéstulé ir fotografija ar vélgjumu - Es v€los but Tev
vieniga! Fotografija redzama skaista meitene, un students atbild
nekavgjoties. Atbildes vestuli vin$ paraksta - Tavs vienigais.



Sténa, Kamilla. Atdusas vieta

Eleonora dzivo ar prozopagnoziju - nesp&ju atpazit pazistama cilvéka seju.
Ta rada stresu. Akiitu trauksmi. Ta var likt apSaubit to, ko, jusuprat, zinat.
Kad Fleonora ieradas savas kaprizas vecmaminas Vivianas slepkavibas
notikuma vieta, vina aci pret aci sastapas ar slepkavu, kas tadam cilvékam
ka vina neko nenozimé.

Taulzs, Eimors. Pieklajibas likumi

Skaudri stiliga gramata par jaunu sievieti peécdepresijas laikmeta Nujorka,
kura peksni nonak augstakaja sabiedriba. Ar trapigo Nujorkas socialo slanu
atainojumu, sarezgitajiem t€liem un t€mam, ka arT arkartigi pievilcigajiem
raksturiem gramata iekaro gan lasitaju, gan kritiku sirdis.

Templs, Piters. Paradu gusta

Iepazistieties ar Dzeku AiriSu - reiz€m juristu, brivajos brizos
privatdetektivu un galdnieku, bet vienmér - stipras kafijas, atru zirgu un
kaisligu sievieSu cienttaju. Telefona zina no bijusa klienta Denija Makilopa
Dzekam neko neizsaka. Tacu tad Deniju atrod mirusu, un Dzekam gribot
negribot ir jaatgriezas sava tumsaja un bistamaja pagatne.

Virs, Endijs. Projekts '""Ave Maria"
Railends Greiss vienigais ir izdzivojis starpzvaigznu lidojuma - izmisiga
cilvéces pedéja méginajuma izglabties. Ja vin$ cietls neveiksmi, Zemes
civilizacija ies boja. Bet Sobrid vins to vél nezina.



